Výstupy za rok 2012 
Priezvisko a meno: Plevko Tomáš
Stručný  komentár k lezeckej činnosti za rok 2012:
   Rok 2012 som začal na skalách v marci dvoma výjazdmi do Ospu a prelezom ciest obtiažnosti

7c+ a 8a. Počas roka som sa potom snažil o prelezenie ďalších ciest v obtiažnosti 8a (cieľom bolo aby sa nachádzali v rozličných oblastiach) a tak som sa venoval málo lezeniu na OS a ľahším cestám. Popri mojej snahe o lezenie ciest v obtiažnosti 8a sa mi podarilo vo Višňovom preliezť aj cesty obtiažnosti 10- a 10-/10.
   Celému roku predchádzala výborná zimná príprava pod dohľadom Igora Kollára (venoval sa hlavne technike lezenia) a Jurka Repčíka (tréningový plán + dynamický tréning). 
   Nesplnil som predsezónne želanie trénerov aby som mal na konci roka vylezených celkovo aspoň 10 ciest obtiažnosti 8a a viac (tých ciest je celkovo 7).

Plány na rok 2013:

   Potvrdilo sa poznanie z predchádzajúceho roka, že základom je poctivá zimná príprava a tak by som rád v tomto smere pokračoval pod vedením Juraja Repčíka a Igora Kollára. Cieľom v budúcom roku by malo byť prelezenie viacerých ciest v obtiažnosti 7c až 8a+ (v čo najviac oblastiach s rôznymi štýlmi lezenia) a rád by som sa pokúsil o posun na 8b (ak k tomu bude vhodná príležitosť) a hlavne liezť čo to dá (! 
Kvôli príprave na európske preteky juniorov na ktorých sa môžem prvýkrát zúčastniť chcem zaradiť do lezenia na skalách aj preliezanie čo najviac ciest na OS. 
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Meno a priezvisko: Plevko Tomáš
	Dát.
	cesta, štít, oblasť 
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	06.09.
	Kušajo, Jaskyňa,Višňové
	10-/10
	PP
	Igor Kollár
	

	03.06.
	Šajo, Jaskyňa, Višňové
	10-
	PP
	Juraj Plevko
	

	31.10.
	Giljotina, Mišja Peč, Osp
	8a
	PP
	Juraj Plevko
	

	07.08.
	Arbitrage, Adlitzgraben 
	8a
	PP
	Juraj Plevko
	

	29.06.
	Prdobella, Jaskyňa,Višňové
	8a
	PP
	Igor Kollár
	

	09.03.
	Samsara, Mišja Peč, Osp
	8a
	PP
	Radim Kovarik
	

	02.03.
	Gospodar prstanov, Mišja Peč, Osp
	7c+
	PP
	Juraj Plevko
	

	27.09.
	Koťogo, Gastonka, Manín
	9+
	PP
	Juraj Plevko
	pršalo

	11.10.
	Rock´n roll, Mišja Peč, Osp
	7c+
	PP
	Igor Kollár
	

	06.08.
	Streetfighter, Adlitzgraben
	7c
	RP
	Juraj Plevko
	

	10.10.
	Flash dance, Mišja Peč, Osp
	7c
	PP
	Igor Kollár
	

	30.10.
	Hobit, Mišja Peč, Osp
	7c
	PP
	Juraj Plevko
	

	01.05.
	Prijoša, Jaskyňa, Višňové
	9-/9
	PP
	Juraj Plevko
	

	14.07.
	Makak, Skalka pri Trenčíne
	9-
	RP
	Juraj Plevko
	

	10.06.
	Manitou, Skalka pri Trenčíne
	7b
	PP
	Juraj Plevko
	pršalo

	10.10.
	Nina, Mišja Peč, Osp
	7b
	Flash
	Igor Kollár
	

	09.07.
	Spomienka, Skalka pri Trenčíne
	7a+
	PP
	Juraj Plevko
	

	16.06.
	Biss Zum Bitteren Ende, Adlitzgraben
	7a+
	OS
	Stano Klimo
	

	25.09.
	Odštep, Gastonka, Manín
	8-/8
	RP
	Juraj Plevko
	

	06.09.
	Zabudnuté Umenie, Stena, Višňové 
	7+
	Flash
	Igor Kollár
	

	06.08.
	Fahrkarte Ins Jenseits, Adlitzgraben
	7+
	OS
	Juraj Plevko
	

	04.10.
	Bujačka, Skalka nad lúčkou, Manín
	7
	PP(2)
	Juraj Plevko
	mokro

	10.06.
	Kocúrova špára, Skalka pri Trenčíne
	6+
	OS
	Juraj Plevko
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Meno a priezvisko: Plevko Tomáš

	15.09.
	Krajčírová Hrana, Dolná gotika, Manín
	6+
	OS
	Juraj Plevko
	

	15.09.
	Červené skoby, Dolná gotika, Manín
	6+
	OS
	Juraj Plevko
	

	02.03.
	Kamnolom, Mišja Peč, Osp
	5c
	OS
	Juraj Plevko
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


∑ 26 (pre mňa nových) ciest / rok 2012 + veľa opakovaných ciest z predchádzajúcich rokov
max. v roku 2012 ................10-/10 
max. OS v roku 2012 ......... 7a+
max. Flash v roku 2012 ......7b
