Nitovať alebo nebyť – dokument od horolezeckej komisie UIAA
Úvod

Veľmi veľa lezcov a horolezcov považuje našu aktivitu za slobodný šport, inými slovami lezenie je oslobodené od pravidiel a obmedzení, cítime sa pri ňom slobodní vo výbere čo, kedy, kde a s kým. Ale nie je to celkom korektné. Máme etický kódex a správanie sa v horách zahŕňajúce rešpekt pred prírodou a ohľaduplnosť  za dalšie osoby zapojené do nášho športu. Hoci prísne vzaté, nie sú to pravidlá ale je to koncept, ktorý je akceptovaný väčšinou z nás a po  mnohé roky dobre fungujúci. 
Debaty medzi horolezcami a lezcami o etike používania istacich techník ale stále pokračujú a ja som hrdý na to, že UIAA Mountaineering Comission v spolupráci s nemeckými a rakúskym horolezeckými klubmi si ujasnila tento koncept pre jeho použitie v praxi. Dúfame, že tento dokument si nájde spoločný základ medzi lezcami, ktorí chcú liezť prevažne vynitované cesty tzv. „plaisir climbers“ a lezcami majúcimi oveľa puritánskejší prístup odmietajúci akékoľvek použitie nitov tzv. „purists“.
Sme tolerantná spoločnosť a dúfam že tento návrh ponúkne prijateľný kompromis, ktorý môžme všetci použiť aj v budúcnosti.
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Preambula

· Lezenie je populárny celoživotný šport, charakterizovaný ľudskými vzťahmi, priamym kontaktom s prírodou a intenzívnou fyzickou aktivitou. Lezenie je stabilizačným faktorom pre veľa ľudí sprevádzaný citlivým myslením, zo sociologicko-politického pohľadu lezenie prispieva k verejnému zdraviu ako protiklad k nedostatku fyzickej aktivity, psychológovia a pedagógovia len doplnili,  že lezenie v prírode má dalšie sprievodné pozitívne javy na človeka ako je spoľahlivosť, zmysel pre zodpovednosť a schopnosť pracovať v tíme

· Lezenie v horách sprevádza šanca – špeciálne u mladých ľudí – rozvíjať svoj zmysel pre zodpovednosť. Tento aspekt je viac či menej zreteľný, v závislosti  od štýlu lezenia. Stupeň zodpovednosti človeka prejavujúci sa počas lezenia je závislí od množstva istenia v ceste: skalné cesty s malým počtom istení vyžadujú od lezca oveľa vyššiu mieru zodpovednosti hlavne kôli jeho vlastnej bezpečnosti a tiež bezpečnosti jeho partnera
· V spojení s rešpektom k prírodnému prostrediu je voľný prístup do horskej divočiny základným právom. Dostatočné možnosti pre rozvoj skalného lezenia môžu byť iba garantom, že táto úplná voľnosť pohybu ostala neporušená a je zakázaná naozaj iba v izolovaných a opodstatnených prípadoch kde dohoda je absolútne nevyhnutná
· Tak ako turistika, aj skalné lezenie  v Európe je značným ekonomickým faktorom v nízkych aj vysokých horách. Lebo v ekonomicko prostredí mnohých z týchto regiónov sú lezci a ich rodiny cestujúce s nimi dobrým zdrojom príjmov – stravovanie, ubytovanie ... 
· V tomto  dokumente odkazujú spôsoby preistenia ciest na umiestnienie trvalého istenia v skalných cestách podľa súčastných technických štandardov

Preistovanie skalných ciest

Počas vývoja lezenia v nižších kopcoch a tiež v nižších častiach vysokých hôr si veľa lezcov vytvorilo záľubu v lezení dobre odistených športových ciest. Veľké množstvo alpinistov preferuje mať v dĺžkach a na štandoch v populárnych cestách spoľahlivé nity.
Na druhej strane, dostatočné množstvo lezcov, ktorí sú často v horách, sa zaujímajú o pôvodný charakter cesty a lezeckej oblasti. Preferujú robiť to bez nitov, buď čiastočne alebo úplne. 

Rozvoj a kvalita vybavenia na lezenie spolu s trvalým  istením je efektívny nástroj pre 
ovplyvňovanie jeho popularity – dobre  odistené cesty sú lezené oveľa častejšie ako tie slabo odistené. Teda v ekologicky citlivých oblastiach by trvalé istenie malo byť redukované na minimum. Na druhej strane, v menej citlivých oblastiach môžu byť možnosti pre lezecké aktivity oveľa väčšie, vytvorené práve dobre odistenými cestami.Lezecké oblasti vytvorené na základe týchto vodítok nie sú žiadnou hrozbou pre prírodné prostredie.
Pluralizmus alebo rôznorodosť lezeckých odvetví je žiadúca a je vítaná ako vyjadrenie legitímnej individuality rôznych záľub lezcov. Na umožnenie tohoto druhu pluralizmu dávame nasledujúce odporúčania:
a) Preistenie ciest by malo byť limitované výberom často  lezených ciest

b) Centrálne alpské oblasti, hory alebo časti hôr môžu byť vylúčené z týchto opatrení z dôvodu zachovania ich pôvodného charakteru

c) Cesty ktoré reprezentujú čiastkové míľniky v alpskej histórii musia ostať v ich pôvodnej podobe

d) Základným princípom preistenia ciest je, že charakter cesty ostane nezmenený:
1. Línia prvovýstupu nebude zmenená

2. Cesty a jednotlivé dĺžky vylezené čisto (s požitím čokov, frendov, slučiek ...)  pri prvovýstupe nebudú prenitované

3. Nity nebudú dávané do tých častí ciest, ktoré sa dajú čisto preliezť lezcami lezúcimi túto obťažnosť 


4. Odlezy (runouty) nebudú zničené dodatočne pridaným istením
5. Pridaním nitov nebude zmenená obťažnosť cesty, technické úseky ponechané prvovýstupcami budú leziteľné technicky aj po preistení, Množstvo trvalého istenia v preistenej ceste bude menšie ako pôvodného (princíp: zopár starých skôb nahradí jeden nit)
6. Na preistenie sa môže použiť len materiál schválený Európskymi a UIAA štandardmi (pod dohľadom zodpovedajúcej miestnej organizácie)

7. Cesta nebude objektom preistenia proti vôli autorov prvovýstupu

e) Platný režim preistovania v lezeckých oblastiach bude – na základe týchto odporúčaní – vykonávaný miestnymi znalými lezcami spolu s miestnymi lezeckými spolkami, ak to je potrebné a v spolupráci s uznávanými autoritami. Rozhodovacia právomoc na lokálnej úrovni garantuje že každá oblasť si zachová svoj nezávislý charakter.
Aktivity miestneho správcovského združenia budú koordinované celoplošnou komisiou kvôli garancii horizontálneho aj vertikálneho toku informácií a na zaistenie jednotného vysokokvalitného spravovania. Komisia bude pôsobiť aj ako mediátor v prípade konfliktov.

Skalné prvovýstupy 

a) V alpskom regióne, budú prvovýstupy robené vo vedení (zdola, bez predprípravy zlanením zhora)

b) V oblastiach vylúčených z preisťovania budú nity limitované absolútnym minimom, každý prvovýstupca nastaví štandart istenia vo svojej ceste

c) Pri preisťovaní nesmie dôjsť ani k zľahčeniu a nezávislému charakteru priľahlej cesty

d) Obzvlášť v oblastiach priľahlých k údoliam alebo v ľahko prístupných  častiach hôr môžu vzniknúť športové oblasti – ak je možné urobiť to v ekologicky prijateľným spôsobom a bez obštrukcií v iných už existujúcich lezeckých oblastiach. Tieto pravidlá musia byť schválené správcovskou organizáciou zodpovednou za danú oblasť.

Na vytvorení tohoto dokumantu sa podieľali:  
Stefan Beulke, German Mountain Guide Association
Alexander Huber, professional climber
Nicholas Mailänder, DAV
Andreas Orgler, climber and mountain guide
Robert Renzler, OeAV
Karl Schrag, DAV
Pit Schuber, DAV - Sicherheitskreis

Z originálu do Slovenčiny preložil Peter Köteleš.

