Ligové sutaZe SHS JAMES pre uznany Sport

HOROLEZECTVO

SHS JAMES vypisuje ligové sutaZe pre svojich élenov nasledovne:

Sportové odvetvie LEZENIE NA UMELEJ STENE

-

Lezeckd liga indoor
Casovy ramec — od 1.10. vroku do 30.4. nasledovného roku, vyhodnocované na
mesacnej baze v terminoch

1. kolo-1.10.-31.10.
2. kolo—1.11.-30.11.
3.kolo-1.12.-31.12.
4, kolo—-1.1.-31.1.

5. kolo—1.2. - 28.(29.)2.
6. kolo—1.3.-31.3.
7.kolo—-1.4.-30.4.

Do sutaze sa zapocitavaji vystupy na umelych stenach vyluéne len na Gzemi Slovenskej

republiky

a.
b.
&
d.
e.
f.
g.

3.
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Liga sa vypisuje zvlast pre muZov azeny (chlapci adiev€ata) a samostatne pre

nasledovné vekové kategorie

a.

o a0

Yos > o

k.

U9 - Sportovec, ktory dosiahne vek 9 rokov vroku X+1, pricom X je rok
ukonéenia sutaze

U1l - Sportovec, ktory dosiahne vek 11 rokov v roku X+1, pricom X je rok
ukonéenia sttaze. Sportovec je vyhodnoteny len v tejto kategdrii

U13 - obdobne ako bod b.

U15 — obdobne ako bod b.

Youth B (U17) — obdobne ako bod b.

Youth A (U19) — Sportovec, ktory dosiahne vek 19 rokov v roku X+1, pricom X
je rok ukoncenia sutaZe. Sportovec méie byt su&asne vyhodnoteny aj
v kategorii dospelych

Junior (U21) — ako bod f.

U23 —ako bod f.

Dospely

S40+ - $portovec, ktory dosiahne vek 40 rokov v roku X-1, pricom X je rok
zahdjenie sutaze. Moze byt vyhodnoteny aj v kategérii dospelych

S50+ - obdobne ako bod j.

S60+ - obdobne ako bod j.

5. Systém ligovej sutaze

a.

Vystupy $portovec registruje na portali www.climb.sk v nasledovnom rozsahu
i. Nazov umelej steny
ii. Nazov Casti steny
iii. Nazov cesty



iv. Obtiaznost cesty
v. Lezecky styl
Do informacie o vystupe je potrebné uviest spolulezca, pri tyle Solo toto nie je
potrebné uvadzat
Kazdy vystup je hodnoteny bodmi, ktoré st odvislé od obtiaznosti cesty a Stylu.
Bodovy systém je zverejneny na portdli www.climb.sk  tu
https://climb.sk/ascent/grades
Podstatné pre vyhodnotenie mesacného kola ligovej sutaze su tri najlepsie
vystupy vyjadrené v jeho bodovom hodnoteni
Mesacné poradie v lige sa vykond vidy do 10. dfia nasledovného mesiaca na
zdklade kritérii v nasledovnom poradi
i. Najlepsi (bodovo najhodnotnejsi) prelez
ii. Druhy najlepsi prelez
iii. Tretinajlepsi prelez
iv. Pokial si hodnoty prelezov i.-iii. bodovo identické, Sportovci maju
rovnaké poradie
Za umiestnenie v mesanom poradi sa v kazdej jednotlivej vekovej kategorii
ziskavaju do celkového poradia nasledovné body
i. 1. miesto—100 bodov

ii. 2. miesto— 80 bodov
iii. 3. miesto— 65 bodov
iv. 4. miesto—55 bodov
v. 5. miesto-51 bodov
vi. 6. miesto—47 bodov
vii. 7. miesto— 43 bodov
viii. 8. miesto — 40 bodov
iX. 9. miesto—37 bodov
X. 10. miesto — 34 bodov
xi. 11. miesto—31 bodov
xii. 12. miesto— 28 bodov
xiii. 13. miesto — 26 bodov
Xiv. 14. miesto — 24 bodov
xv. 15. miesto—22 bodov
xvi. 16. miesto — 20 bodov
xvii. 17. miesto — 18 bodov
xviii. 18. miesto — 16 bodov
xix. 19. miesto — 14 bodov
xX. 20. miesto — 12 bodov
xxi. 21. miesto — 10 bodov
xxii. 22. miesto -9 bodov
xxiii. 23. miesto — 8 bodov
xxiv. 24. miesto —7 bodov
xxv. 25. miesto—6 bodov
xxvi. 26. miesto—5 bodov
xxvii. 27. miesto —4 body
xxviii. 28. miesto — 3 body
xxix. 29. miesto — 2 body



xxx. 30. miesto—1 bod
Do celkového poradia za zapocita 5 najlepsich bodovych mesacnych ziskov.
V pripade rovnosti bodov rozhoduju dal3ie kritéria v nasledovnom poradi
i. Najvyssie umiestnenie v mesiaci

ii. Druhé najvy3$sie umiestnenie v mesiaci

iii. Tretie najvyssie umiestnenie v mesiaci

iv. Bodova hodnota najlepsSieho zapocitaného vysledku

v. Bodova hodnota druhého najlepsieho zapocitaného vysledku

vi. Bodova hodnota tretieho najlepsSieho zapocitaného vysledku
Celkové poradie bude zverejnené do 15 dni od ukonéenia sutaie averejne
sldvnostne vyhlasené na mieste a Case, ktoré ur¢i Komisia alpinizmu SHS JAMES

Sportové odvetvie NEVELHORSKE TERENY

1. Lezecka liga outdoor
2. Casovy rdmec — od 1.3. do 31.10. v roku, vyhodnocované na mesacnej baze
v terminoch

a.

Sm o o0CT

1.kolo-1.3.-31.3
2. kolo—-1.4.-30.4.
3. kolo—1.5.-31.5.
4. kolo - 1.6.—30.6.
5.kolo-1.7.—-31.7.
6. kolo—-1.8.—31.8.
7. kolo—1.9.-30.9.
8. kolo—-1.10. - 31.10.

3. Do sutaZe sa zapoéitavaju vystupy na bouldroch av skalnych oblastiach tak ako su
definované nevelhorské terény vyluéne len na Gzemi Slovenskej republiky

4. Liga sa vypisuje zvlast pre muZov aZeny (chlapci adievCatd) a samostatne pre
nasledovné vekové kategorie

a.
b.
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- om

k.

U9 - 3portovec, ktory v roku ukonéenia ligy nedosiahol eSte vek 9 rokov

U11 - $portovec, ktory v roku ukonéenia ligy nedosiahol este vek 11 rokov.
Sportovec je vyhodnoteny len v tejto kategorii.

U13 - obdobne ako bod b.

U15 — obdobne ako bod b.

Youth B (U17) — obdobne ako bod b.

Youth A (U19) — &portovec, ktory v roku ukoncenia ligy nedosiahol este vek 19
rokov. Sportovec méze byt sti¢asne vyhodnoteny aj v kategoérii dospelych
Junior (U21) — ako bod f.

U23 —ako bod f.

Dospely

S40+ - $portovec, ktory dosiahne vek 40 rokov v roku X-1, pricom X je rok
zahdjenie sufaze. MdZe byt vyhodnoteny aj v kategdrii dospelych

S50+ - obdobne ako bod j.

S60+ - obdobne ako bod j.

5. Systém ligovej sutaie

a.

Vystupy $portovec registruje na portali www.climb.sk v nasledovnom rozsahu



i. Nazov skalnej oblasti
ii. Nazov sektora
iii. Nazov cesty
iv. Obtiaznost cesty
v. Lezecky styl
Do informdcie o vystupe je potrebné uviest spolulezca, pri Style Solo toto nie je
potrebné uvadzat
Kazdy vystup je hodnoteny bodmi, ktoré st odvislé od obtiaZznosti cesty a Stylu.
Bodovy systém je zverejneny na portali www.climb.sk  tu
https://climb.sk/ascent/grades
Podstatné pre vyhodnotenie mesacného kola ligovej stutaze su tri najlepsie
vystupy vyjadrené v jeho bodovom hodnoteni
Mesacné poradie v lige sa vykona vidy do 10. diia nasledovného mesiaca na
zaklade kritérii v nasledovnom poradi
i. Najlepsi (bodovo najhodnotnejsi) prelez
ii. Druhy najlepsi prelez
iii. Treti najlepsi prelez
iv. Pokial si hodnoty prelezov i.-iii. bodovo identické, Sportovci maju
rovnaké poradie
Za umiestnenie v mesatnom poradi sa v kaZde] jednotlivej vekovej kategorii
ziskavaju do celkového poradia nasledovné body
i. 1. miesto— 100 bodov

ii. 2. miesto—80 bodov
iii. 3. miesto— 65 bodov
iv. 4. miesto— 55 bodov
v. 5. miesto—51 bodov
vi. 6. miesto —47 bodov
vii. 7. miesto —43 bodov
viii. 8. miesto —40 bodov
ix. 9. miesto— 37 bodov
X. 10. miesto — 34 bodov
xi. 11. miesto —31 bodov
xii. 12. miesto — 28 bodov
xiii. 13. miesto — 26 bodov
xiv. 14. miesto — 24 bodov
xv. 15. miesto—22 bodov
xvi. 16. miesto — 20 bodov
xvii. 17. miesto — 18 bodov
xviii. 18. miesto — 16 bodov
xix. 19. miesto — 14 bodov
xX. 20. miesto —12 bodov
xxi. 21. miesto—10 bodov
xxii. 22. miesto—9 bodov
xxiii. 23. miesto — 8 bodov
xxiv. 24. miesto —7 bodov
xxv. 25. miesto—6 bodov
xxvi. 26. miesto—5 bodov



xxvii. 27. miesto —4 body
xxviii. 28. miesto — 3 body
xXix. 29. miesto — 2 body
xxx. 30. miesto—1 bod
Do celkového poradia za zapodita 5 najlepSich bodovych mesacnych ziskov.
V pripade rovnosti bodov rozhoduju dalSie kritéria v nasledovnom poradi
i. NajvysSie umiestnenie v mesiaci
ii. Druhé najvyssie umiestnenie v mesiaci
iii. Tretie najvyssie umiestnenie v mesiaci
iv. Bodova hodnota najlepSieho zapocitaného vysledku
v. Bodova hodnota druhého najlepsieho zapocitaného vysledku
vi. Bodova hodnota tretieho najlep3ieho zapocitaného vysledku
Celkové poradie bude zverejnené do 15 dni od ukonéenia sltaZe a verejne
slavnostne vyhlasené na mieste a Case, ktoré urci Komisia alpinizmu SHS JAMES

Sportové odvetvie STREDNE HORY

1. Lezeckd liga stredné hory zima + Lezecka liga stredné hory leto

2. Casovy rémec
— SHS JAMES liga stredné hory zima - od 1.11. v roku do 30.4. v nasledovhom roku,
vyhodnocované na mesacnej baze v terminoch

a.

~o a0 o

1. kolo-1.11.-30.11.
2.kolo-1.12.-31.12.
3.kolo—-1.1.-31.1.

4. kolo—1.2.-28.(29.)2.
5.kolo-1.3.-31.3.

6. kolo—1.4.-30.4.

- SHS JAMES liga stredné hory leto - od 1.5. do 31.10. v roku vyhodnocované na
mesacnej baze v terminoch

g.
h.
i
i

k.
kL

1. kolo—-1.5.-31.5.
2. kolo—1.6.-30.6.
3.kolo-1.7.-31.7.
4. kolo—-1.8.-31.8.
5. kolo - 1.9. -30.9.
6. kolo —1.10. - 31.10.

3. Do sutaZe sa zapoditavaju vystupy vo Vysokych a Nizkych Tatrach
4. Liga sa vypisuje zvlast pre muzZov aZeny (chlapci adievfatd) a samostatne pre
nasledovné vekové kategoérie

a.

b.

U15 - $portovec, ktory v roku ukoncenia ligy nedosiahol este vek 15 rokov
U19 - 3portovec, ktory v roku ukoncenia ligy nedosiahol eSte vek 19 rokov.
Sportovec je vyhodnoteny vo svojej kategdrii a v kategdrii dospelych

U23 - ¥portovec, ktory v roku ukoncenia ligy nedosiahol este vek 23 rokov.
Sportovec je vyhodnoteny vo svojej kategdrii a v kategdrii dospelych

Dospely

S40+ - $portovec, ktory dosiahne vek 40 rokov vroku X-1, priom X je rok
zahéjenie sutaZe. Méze byt vyhodnoteny aj v kategorii dospelych



f. S50+ - obdobne ako bod j.
g. S60+ - obdobne ako bod j.
5. Systém ligovej sutaze
a. Vystupy Sportovec registruje na portali www.climb.sk v nasledovnom rozsahu

<

1.

Nazov horstva
Nazov stitu
Nazov steny

iv. Nazov cesty
v. ObtiaZnost cesty
vi. Lezecky styl
vii. Spolulezec (istic)
b. Do informécie o vystupe je potrebné uviest spolulezca, pri Style Solo toto nie je
potrebné uvadzat
c. Kazdy vystup je hodnoteny bodmi, ktoré su odvislé od obtiaznosti cesty a 3tylu.
Bodovy systém je zverejneny na portali www.climb.sk  tu
https://climb.sk/ascent/grades
d. Podstatné pre vyhodnotenie mesacného kola ligovej sttaze su tri najlepsie
vystupy vyjadrené v jeho bodovom hodnoteni
e. Mesacné poradie v lige sa vykona vidy do 10. diia nasledovného mesiaca na
zaklade kritérii v nasledovnom poradi
i. Najlepsi (bodovo najhodnotnejsi) prelez
ii. Druhy najlepsi prelez
iii. Treti najlepsi prelez
iv. Pokial si hodnoty prelezov i.-iii. bodovo identické, Sportovci maju
rovnaké poradie
f. Za umiestnenie v mesaénom poradi sa v kaidej jednotlivej vekovej kategorii
ziskavaju do celkového poradia nasledovné body

i. 1. miesto— 100 bodov
ii. 2. miesto— 80 bodov
iii. 3. miesto— 65 bodov
iv. 4. miesto—55 bodov
v. 5. miesto—51 bodov
vi. 6. miesto—47 bodov
vii. 7. miesto —43 bodov
viii. 8. miesto —40 bodov
ix. 9. miesto— 37 bodov
X. 10. miesto — 34 bodov
xi. 11. miesto — 31 bodov
xii. 12. miesto — 28 bodov
xiii. 13. miesto — 26 bodov
xiv. 14. miesto — 24 bodov
xv. 15. miesto—22 bodov
xvi. 16. miesto — 20 bodov
xvii. 17. miesto— 18 bodov
xviii. 18. miesto — 16 bodov
xix. 19. miesto — 14 bodov
xX. 20. miesto— 12 bodov



xxi. 21.miesto - 10 bodov
xxii. 22. miesto -9 bodov
Xxiii. 23. miesto — 8 bodov
xxiv. 24. miesto — 7 bodov
xxv. 25. miesto -6 bodov
Xxvi. 26. miesto -5 bodov
xxvii. 27. miesto —4 body
xxviii. 28. miesto — 3 body
xxix. 29. miesto — 2 body
xxX. 30. miesto—1 bod
Do celkového poradia za zapoditaju vidy 4 najlepsie bodové mesacné zisky.
V pripade rovnosti bodov rozhoduju dalSie kritéria v nasledovnom poradi
i. Najvyssie umiestnenie v mesiaci
ii. Druhé najvyssie umiestnenie v mesiaci
iii. Tretie najvysSie umiestnenie v mesiaci
iv. Bodova hodnota najlepsieho zapocitaného vysledku
v. Bodova hodnota druhého najlepsieho zapocitaného vysledku
vi. Bodova hodnota tretieho najlepSieho zapoc&itaného vysledku
Celkové poradie bude zverejnené do 15 dni od ukoncenia sutaze a verejne
slavnostne vyhlasené na mieste a Case, ktoré uréi Komisia alpinizmu SHS JAMES

Sportové odvetvie TRADICNY SKIALPINIZMUS

1. Liga skialpinizmus
2. Casovy rémec — od 1.12. vroku do 30.4. nasledovného roku, vyhodnocované na
mesacnej baze v terminoch

a.
b
c.
d. 4.kolo-1.3.-31.3.
[N

1. kolo—-1.12.-31.12.
2.kolo—-1.1.-31.1.
3. kolo-1.2.-28.(29.)2.

5. kolo—-1.4.-30.4.

3. Do sutaZze sa zapocitavaju skialpinistické zjazdy a skialpinistické prechody vylu¢ne len
na Uzemi Slovenskej republiky

6. Liga sa vypisuje zvlast pre muZov aieny (chlapci adievfatd) a samostatne pre
nasledovné vekové kategorie

a.
b.

£
g.

U15 - Sportovec, ktory v roku ukoncenia ligy nedosiahol este vek 15 rokov
U19 — $portovec, ktory v roku ukoncenia ligy nedosiahol este vek 19 rokov.
Sportovec je vyhodnoteny vo svojej kategdrii a v kategérii dospelych

U23 - $portovec, ktory v roku ukoncenia ligy nedosiahol este vek 23 rokov.
Sportovec je vyhodnoteny vo svojej kategorii a v kategdrii dospelych

Dospely

S40+ - $portovec, ktory dosiahne vek 40 rokov v roku X-1, priom X je rok
zahdjenie sutaze. Moze byt vyhodnoteny aj v kategdrii dospelych

S50+ - obdobne ako bod j.

S60+ - obdobne ako bod j.

4. Systém ligovej sutaze



Zjazdy a prechody $portovec registruje na portali www.climb.sk v nasledovhom
rozsahu

i. Nazov horstva

ii. Nazov §titu, oblasti

iii. Nazov, identifikacia zjazdu, prechodu

iv. ObtiaZnost zjazdu, prechodu

v. Iné dopliiujuce informacie (strmost, expozicia, dizka, prevysenie,

snehové podmienky)

Do informdcie o zjazde, prechode, je potrebné uviest spolupdsobiaceho, pri
$tyle Solo toto nie je potrebné uvédzat
Kazdy zjazd, prechod je hodnoteny bodmi, ktoré si odvislé od obtiaznosti
zjazdu, prechodu, resp. jeho daldich podmienok. Bodovy systém je zverejneny
na portdli www.climb.sk tu https://climb.sk/ascent/grades (pozn. bude
doplnené)
Podstatné pre vyhodnotenie mesaéného kola ligovej sutaZe su tri najlepsie
zjazdy, prechody vyjadrené v jeho bodovom hodnoteni
Mesaéné poradie v lige sa vykond vidy do 10. dna nasledovného mesiaca na
z&klade kritérii v nasledovnom poradi
i. Najlepdi (bodovo najhodnotnejsi) zjazd, prechod
i. Druhy najlepsi zjazd, prechod
iii. Treti najlepsi zjazd, prechod

iv. Pokial su hodnoty zjazdov, prechodov i.-iii. bodovo identické, Sportovci

maju rovnaké poradie

7a umiestnenie v mesaénom poradi sa v kazdej jednotlivej vekovej kategorii
ziskavaju do celkového poradia nasledovné body

i. 1. miesto— 100 bodov

ii. 2. miesto— 80 bodov
iii. 3. miesto— 65 bodov
iv. 4. miesto—55 bodov
v. 5. miesto—51 bodov
vi. 6. miesto—47 bodov
vii. 7. miesto—43 bodov
viii. 8. miesto —40 bodov
ix. 9. miesto—37 bodov
x. 10. miesto — 34 bodov
xi. 11. miesto — 31 bodov
xii. 12. miesto — 28 bodov
xiii. 13. miesto — 26 bodov
xiv. 14. miesto — 24 bodov
xv. 15. miesto—22 bodov
xvi. 16. miesto — 20 bodov
xvii. 17. miesto — 18 bodov
xviii. 18. miesto — 16 bodov
xix. 19. miesto — 14 bodov
xx. 20. miesto— 12 bodov
xxi. 21.miesto— 10 bodov

. miesto — 9 bodov

N
N

XXii.



xxiii. 23. miesto — 8 bodov
xxiv. 24. miesto — 7 bodov
xxv. 25. miesto—6 bodov
XXvi. 26. miesto -5 bodov
xxvii. 27. miesto—4 body
xxviii. 28. miesto — 3 body
XXix. 29. miesto -2 body
xxX. 30. miesto—1 bod
g Do celkového poradia za zapotitaji 3 najlepie bodové mesaéné zisky.
V pripade rovnosti bodov rozhoduju dalSie kritéria v nasledovnom poradi
i. NajvysSie umiestnenie v mesiaci
ii. Druhé najvyssie umiestnenie v mesiaci
iii. Tretie najvy3die umiestnenie v mesiaci
iv. Bodova hodnota najlepsieho zapotitaného vysledku
v. Bodova hodnota druhého najlepsieho zapoéitaného vysledku
vi. Bodova hodnota tretieho najlepsieho zapotitaného vysledku
h. Celkové poradie bude zverejnené do 15 dni od ukonéenia sttaze a verejne
slavnostne vyhldsené na mieste acase, ktoré uréi Komisia tradiéného
skialpinizmu SHS JAMES

Aktivity spojené so zapisom do Informaéného
systému Sportu

Aktivity ktoré budu akceptované do Informacného systému $portu musia splnit nasledovné
kritéria:

- V3etky tri aktivity su v rovnakej Lige

- Aktivity sa uskutocnili v réznych drioch

- Aspori vjednom pripade medzi ditumami nasledujlcich aktivit uplynulo
minimalne 5 dni

PriCom za aktivitu sa povaZuje kaZdy jednotlivy prelez, vystup, zjazd & prechod podla Ligovych
sutazi.

Navrhnuté dfia 6.9.2024 Vykonnym vyborom SHS JAMES .
Schvalené dia 6.10.2024 Mimoriadnym valnym zhromazdenim SHS JAMES
Platné od 7.10.2024

Anton Pacek
Predseda SHS JAMES



