
Podmienky pre získanie potvrdenia o absolvovaní základného výcviku pre účely vykonávania 

horolezectva nižšej obťažnosti v Tatranskom národnom parku – základné informácie. 

 

 
Horolezec, ktorý má záujem o vykonávanie horolezectva nižšej obťažnosti v Tatranskom národnom parku (TANAP), 

sa musí v zmysle Návštevného poriadku TANAP okrem iného preukázať aj potvrdením o absolvovaní základného 

výcviku. Na základe nariadení návštevného poriadku Slovenský horolezecký spolok JAMES (ďalej aj SHS JAMES) 

stanovil podmienky pre získanie tohto potvrdenia nasledovne: 

 

1. Získanie potvrdenia na základe úspešného absolvovania základného výcviku 

 

Základný výcvik bude realizovaný formou kurzu v prostredí, ktoré zodpovedá charakterom vysokohorskému prostrediu. 

Kurz bude koncipovaný ako prakticko-teoretické školenie, ktorého náplňou bude predpísaný minimálny obsah, rozsah 

a spôsob overenia pripravenosti účastníka kurzu. Presná obsahová náplň kurzu bude definovaná v dokumente, ktorý 

pripraví Metodicko-bezpečnostná komisia SHS JAMES (ďalej MBK) v spolupráci s odborníkmi z Klubu slovenských 

turistov (KST) a Slovenského vysokohorského turistického spolku (SVTS). Kurzy budú vedené oprávnenými osobami 

v zmysle § 6 zákona č. 440/2015 Z. z. o športe, s kvalifikáciou „Inštruktor horolezectva nižších obťažností 1. a 2. 

kvalifikačného stupňa“ a „Inštruktor horolezectva 3. kvalifikačného stupňa“. 

 

Pre získanie potvrdenia o absolvovaní základného kurzu pre účely vykonávania horolezectva nižšej obťažnosti 

v TANAP v letných podmienkach, bude musieť horolezec absolvovať letný výcvik v rozsahu minimálne 4 dni. Pre 

vykonávanie horolezectva nižšej obťažnosti v zimných podmienkach bude musieť horolezec absolvovať zimný 

výcvik v rozsahu minimálne 4 dni. Záverečnú skúšku musí horolezec absolvovať úspešne. 

  

2. Získanie potvrdenia na základe overenia zručností 

 

Vieme, že v rámci horolezeckej komunity či v komunite vysokohorských turistov sa nachádzajú skúsení horolezci, ktorí 

ovládajú techniky bezpečného vykonávania horolezeckej činnosti aj špecifiká pri lezení nižších obťažností. Zvládajú 

orientáciu v teréne, istenie, zaisťovanie, zostup, zlanovanie, ale aj prvú pomoc, či záchranu, ovládajú a dodržiavajú 

zásady ochrany prírody a dokážu odhadnúť svoje schopnosti, či nebezpečenstvá hôr. Návštevný poriadok TANAP však 

pre horolezectvo nižších obťažností definuje podmienku preukázania sa potvrdením o absolvovaní základného výcviku.   

 

Pre takúto skupinu horolezcov sa SHS JAMES rozhodol, že poskytne možnosť získať potvrdenie o absolvovaní 

základného výcviku skrátenou formou, ktorá bude pozostávať hlavne z overenia schopností a vedomostí horolezca, na 

základe ktorého inštruktor posúdi spôsobilosť horolezca pre bezpečné vykonávanie horolezectva nižších obťažností. 

Skrátená forma kurzu bude v rozsahu dvoch dní. 

 

Pre získanie potvrdenia o absolvovaní základného kurzu pre účely vykonávania horolezectva nižšej obťažnosti 

v TANAP v letných podmienkach, bude musieť horolezec absolvovať letný skrátený výcvik. Pre vykonávanie 

horolezectva nižšej obťažnosti v zimných podmienkach bude musieť horolezec absolvovať zimný skrátený výcvik. 

Záverečnú skúšku musí horolezec absolvovať úspešne. 

 

3. Získanie potvrdenia na základe absolvovania vzdelávania v oblasti horolezectva 

 

Absolvent horolezeckého výcviku, ktorý bol do roku 2023 vrátane realizovaný v súlade s metodikou SHS JAMES, môže 

požiadať o udelenie potvrdenia o absolvovaní základného výcviku pre účely vykonávania horolezectva nižšej 

obťažnosti. Na základe typu absolvovaného horolezeckého výcviku môže horolezec požiadať o potvrdenie letného, 

alebo zimného výcviku.  

 

Podmienkou pre úspešné posúdenie žiadosti je, že výcvik bol realizovaný oprávnenou osobou (inštruktor horolezectva 

3. kvalifikačného stupňa, alebo ekvivalentný kvalifikačný stupeň iných národných horolezeckých zväzov) v rozsahu 

minimálne 4 dni a musí byť k nemu doložená kompletná dokumentácia dokazujúca relevantnosť výcviku. Doklad 



o úspešnom absolvovaní tohto výcviku je potrebné priložiť k žiadosti. Konečné rozhodnutie o schválení získania 

potvrdenie týmto spôsobom urobí MBK. 

 

4. Získanie potvrdenia na základe schválenia MBK SHS JAMES  

 

Pre skupinu výkonnostných športovcov v alpinizme sa Slovenský horolezecký spolok JAMES rozhodol, že v prípade 

ich žiadosti im na základe posúdenia môže MBK udeliť potvrdenie o absolvovaní základného výcviku na základe 

predpokladu ich dostatočných vedomostí, skúseností a zručností pre vykonávanie horolezectva aj v terénoch s nižšou 

obťažnosťou. 

 

V skupine výkonnostných športovcov v alpinizme sú zaradení horolezci, ktorí dlhodobo preukazujú výkonnosť svojim 

pôsobením vo Vysokých Tatrách. Výkonnostný horolezec môže požiadať o vydanie potvrdenia o absolvovaní letného 

výcviku doložením 10 letných horolezeckých túr s obťažnosťou najmenej III. stupňa klasifikačnej stupnice UIAA aj 

o vydanie potvrdenia o absolvovaní zimného výcviku doložením 10 zimných horolezeckých túr s obťažnosťou najmenej 

III. stupňa klasifikačnej stupnice UIAA. 

 

5. Získanie potvrdenia bez posudzovania: 

 

Pre úzku skupinu horolezcov sa Slovenský horolezecký spolok JAMES rozhodol, že v prípade ich záujmu im na základe 

ich žiadosti udelí potvrdenie o absolvovaní základného výcviku na základe predpokladu ich vysokých skúseností 

a zručnosti pre vykonávanie horolezectva aj v terénoch s nižšou obťažnosťou. 

 

Do tejto skupiny sú zaradení  

• Inštruktor horolezectva 3. kvalifikačného stupňa – môže požiadať o potvrdenie letného aj zimného výcviku. 

• Inštruktor tradičného skialpinizmu 2. a 3. kvalifikačného stupňa – môže požiadať o potvrdenie zimného 

výcviku. 

• Inštruktor horolezectva nižšej obťažnosti 2. kvalifikačného stupňa – môže požiadať o potvrdenie letného aj 

zimného výcviku. 

• Inštruktor horolezectva nižšej obťažnosti 1. kvalifikačného stupňa – môže požiadať o potvrdenie letného 

výcviku. 

• Reprezentant v alpinizme (aj bývalý) – môže požiadať o potvrdenie letného aj zimného výcviku. 

• pôvodný inštruktor VhT 1. a 2. kvalifikačného stupňa - môže požiadať o potvrdenie letného aj zimného výcviku. 

 

Vydávanie potvrdenia 

 

Konečné potvrdenie o spôsobilosti pohybu v horolezeckom teréne nižších obťažností definovaného Návštevným 

poriadkom TANAP vydáva sekretariát SHS JAMES a to nasledovne: 

- Pre členov SHS JAMES – po žiadosti člena a doložení absolvovaného výcviku, resp. po potvrdení od MBK. 

- Pre členov ďalších národných horolezeckých zväzov – po žiadosti osoby a doložení absolvovaného výcviku, resp. 

potvrdení od MBK, registrácii v databáze SHS JAMES a úhrade registračného poplatku vo výške 20 €. 

 

Vydanie potvrdenia sa uskutoční zápisom do internej databázy SHS JAMES. Potvrdenie o absolvovaní výcviku bude 

čitateľné z plastového členského preukazu, alebo preukazu o potvrdení a absolvovaní výcviku (pre členov iných 

národných horolezeckých zväzov) a podlieha úhrade jednorazového administratívneho poplatku vo výške 20 €. Pre 

oprávnené osoby (strážcov prírody a iné) bude potvrdenie o absolvovaní výcviku čitateľné z vydaných plastových kariet 

cez mobilnú aplikáciu. Potvrdenie sa vydá na dobu neurčitú. 

 

 

V Bratislave 6. 3. 2024 

 

 

 

Anton Pacek       Andrej Kolárik 

predseda SHS JAMES      predseda MBK SHS JAMES 


