SLOVENSKY HOROLEZECKY SPOLOK JAMES, o. z.
Olympijské namestie 1, 831 04 BRATISLAVA
1CO: 00586455, DIC: 2020871971

Smernica &.: 01/2025

Nazov: SMERNICA O ANTIDOPINGOVYCH PRAVIDLACH A O POSTIHU PORUSENI
Slovenského horolezeckého spolku JAMES (SHS JAMES) / 2025
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Tdato Smernica implementuje platny Svetovy antidopingovy kédex (SAK 2021) a zGvizné predpisy
Antidopingovej agenttry SR (SADA SR) do internéha pouZitia SHS JAMES.

Clanok |
DEFINICIA DOPINGU A POSOBNOST

a) Definicia dopingu: SHS JAMES striktne zakazuje akékolvek porugenie platnych antidopingovych
pravidiel, ktoré zahfiia najma, ale nie vylu¢ne, pritomnost, pouZitie alebo pokus o poutitie
zakazanej latky ¢i metddy podla aktudlneho Zoznamu WADA. Doping je zakazany v sutainom
obdobi aj v ramci pripravy $portovca.

b) Pravny rdmec: Dopingové konanie sa riadi Svetovym antidopingovym kédexom (SAK),
prislusnymi pravnymi predpismi SR (Zakon o $porte), predpismi Medzinarodnej federacie
$portového lezenia (IFSC), Medzinarodnej federécie horolezectva (UIAA) a touto smernicou.

c) Pésobnost: Této smernica je zévdznd pre vietkych &lenov a pridruiené osoby SHS JAMES,
konkrétne pre: Sportovcov oboch pohlavi, ktori sa zGEastiiuju pretekov SHS JAMES, IFSC, UIAA
alebo ADA SR (dalej len ,$portovec”). Dalej trénerov, veducich klubov, funkcionarov a obsluzny
personal (dalejlen , podporny personal”). Taktiez sa tyka organizatorov sutaZi a lezeckych podujati,
ktoré spadaji pod pésobnost SHS JAMES.

d) Ukladanie sankcii: Postup pri uplatiiovani sankcii upravuje Disciplindrny poriadok SHS JAMES. V
pripade akéhokolvek rozporu medzi Disciplindrnym poriadkom a touto smernicou v oblasti
antidopingu, maju ustanovenia tejto smernice prednost.

Clanok Il
ANTIDOPINGOVE ORGANY A KONTROLA

a) Opravnenie na odbery: Odbery biologickych vzoriek za i€elom analyzy na doping st opravnené
vykondvat vyhradne dopingové organizdcie: Antidopingové agentlra Slovenskej republiky
(SADA SR), IFSC/UIAA/ITA a iné schvédlené medzindrodné antidopingové organy.

b) Analyza vzoriek: Analyza sa vykondva len v laboratéridgch akreditovanych Svetovou
antidopingovou agentirou (WADA) v stlade s Medzindrodnou normou pre laboratéria.

¢) Zodpovednost usporiadatelov a organizatorov: Kazdy organizator podujatia SHS JAMES je
povinny aktivne spolupracovat s dopingovymi komisdrmi a zabezpetit vietky podmienky pre
nerudeny a riadny priebeh dopingovej kontroly.
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Clanok 11
PREVENCIA A VZDELAVANIE

a) Zoznam zakdzanych latok: SHS JAMES uznéva a pouZiva vyluéne Zoznam zakazanych latok a metdd,
ktory kazdoro¢ne zverejiiuje WADA v stcinnosti s IFSC, UIAA a SADA SR.

b) Informovanost: Aktudlny zoznam a vsetky relevantné antidopingové materidly su zverejiiované
a aktualizované na webovej stranke SHS JAMES a SADA SR. Nevedomost alebo neznalost Zoznamu a
Antidopingovych pravidiel neospravedIiuje ich porusdenie.

c) Povinnost $portovca: Sportovec nesie osobnl zodpovednost za vietky latky, ktoré sa nachadzajd
v jeho tele. Je povinny konzultovat vietky pouzivané lieciva a doplnky stravy s lekdrom alebo stcasne
aj s trénerom / podpornym personalom a overit ich stlad so Zoznamom zakédzanych latok a metad.

d) Povinnost podporného persondlu: Tréneri a podporny personal st povinni obozndmit sa s touto
smernicou a aktivne dbat na dodrZiavanie antidopingovych pravidiel zo strany $portovcov, ktorych
vedu.

e) Klubovéd zodpovednost: Sportové kluby SHS JAMES st povinné zakomponovat povinnost
dodrZiavania antidopingovych pravidiel do svojich pravidiel a vzdelavania.

Clanok IV
DOPINGOVA KONTROLA A KONANIE

a) Kaidy 3portovec je povinny podrobit sa dopingovej kontrole, ktora méze byt vykonana kedykolvek
a kdekolvek (sutaz/mimo sutaze), na zéklade rozhodnutia opravnenych orgénov.

b) Odmietnutie, alebo nedostavenie sa $portovca na dopingovu kontrolu sa povaZuje za porusenie
antidopingovych pravidiel a je sankcionované ako doping.

c) Rozhodnutie o uskuto¢neni dopingovej kontroly prislicha vyhradne organom, ktoré vykonévaju
kontrolu a Vykonnému vyboru SHS JAMES.

d) Dopingovu kontrolu uskutocriuje dopingovy komisar, ktory preukazuje licenciu opravriujicu
Vykondvat takuto kontrolu a pisomné poverenie. SHS JAMES poskytuje dopingovému komiséarovi
sudinnost v opravnenom rozsahu a podfa potreby.

Clanok vV
NAKLADANIE S VYSLEDKAMI A ZASTAVENIE CINNOSTI

a) Nepriaznivy nalez ,A“: Ak Antidopingova agentlra SR ozndmi nepriaznivy analyticky nalez
vzorky A, je Sportovec povinny o tom bezodkladne informovat Vykonny vybor SHS JAMES. Tato
informacia je prisne dbverna.

b.) Docasné zastavenie: Sportovcovi, u ktorého bol zisteny nepriaznivy analyticky nélez A, je
docasne zastavena Cinnost aZ do vysledku analyzy vzorky B, alebo do vzdania sa tohto préva.
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Clanok VI
ANALYZA VZORKY ,B“ A KONECNE ROZHODNUTIE

a) Konecny vysledok: V pripade, e $portovec vyuZije svoje pravo na analyzu vzorky ,B“, m4 a¥ do
jej vysledku docasne zastavenu &innost. Vysledok analyzy vzorky B sa povaZuje za koneény.

b) Po ozndmeni nepriaznivého analytického nélezu vzorky ,B“ sa dogasné zastavenie ¢innosti meni
na zdkaz Cinnosti, pricom za&ina diiom vydania rozhodnutia o potrestani a zapocitava sa do neho
aj doba doc¢asného zastavenia ¢innosti.

Clanok Vi
SANKCIE ZA PORUSENIE PRAVIDIEL

Ak déjde k preukdzatelnému poruseniu antidopingovych pravidiel zo strany $portovca alebo
podporného persondlu, uplatnia sa tieto sankcie, pokial SAK alebo iné medzinarodné normy
neustanovuju prisnejsie pravidla:

- zavainé previnenie (1. krat): Zakaz &innosti a? na 4 roky.

- zavainé previnenie (2. krat): Dozivotny zékaz &innosti.

- obchodovanie/podanie latky: Minimélne 4 roky a2 doZivotny zakaz &innosti.

- neposkytnutie informécie o mieste pobytu: Zakaz &innosti minimalne 3 mesiace a maximalne
2 roky.

- previnenie podporného personalu: DoZivotny zakaz &innosti.

Clanok Vil
SCHVALENIE A IMPLEMENTACIA

a) Doplnky a interpretdciu Smernice schvaluje Vykonny vybor SHS JAMES.

b) V pripade, Ze ddjde k zmene SAK alebo slovenskej legislativy v oblasti boja proti dopingu,
ustanovenia tychto nadradenych noriem platia okamzite a maju prednost pred touto smernicou.

Schvdlené na VV SHS JAMES v Kostolci dfia 5.12.2025 za VV SHS JAMES

Mgr. Anton Pacek

Predseda SHS JAMES



