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PREDHOVOR SHS JAMES

Tento dokument sluzi ako zakladny dokument popisujuci pravidla pre preteky v Sportovom lezeni ako aj
procesy pre ich regularny priebeh.

K tomuto dokumentu moézu byt publikované dodatky (sutainé a vykondvacie predpisy), ktoré je potrebné
¢itat spolu s tymto dokumentom, pricom v spojitosti s tymto dokumentom maju dodatky prednost.

Dokument bol vytvoreny na zdklade dokumentu WORLD CLIMBING COMPETITION RULES v 3 vytvoreného
23.1.2026 a upraveny o zmeny v dokumente ERRATA 2026 publikovaného 1.4.2026.
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O PRAVIDLACH

U¢elom pravidiel pretekov je zabezpetit spravodlivost - to je klu¢ovy zéklad a déleZity prvok ,ducha” tohto
Sportu.

Pravidla pretekov su pomerne jednoduché, ale kedZe mnohé situacie su subjektivne a technicki ¢inovnici
su fudia, niektoré rozhodnutia budu vyvolavat debaty a diskusie. Nezavisle od individualnych nazorov na
tieto rozhodnutia by sa mali rozhodnutia technickych Cinovnikov reSpektovat. Vsetci zodpovedni, najma
¢inovnici timov, maju jasnd zodpovednost voci Sportu reSpektovat technickych cinovnikov a ich
rozhodnutia.

Pravidla pretekov nemozu riesit vSetky mozné situdcie, takze ak v pravidlach a predpisoch nie je priame
ustanovenie, od technickych ¢inovnikov sa o¢akava, Ze pri rozhodovani zohladnia literu aj Ucel pravidiel. Na
pomoc technickym ¢inovnikom su vytvorené usmernenia, ktoré sa mézu podla potreby rozsirovat a rozvijat.

VSetky sutazné Sporty zahrffiaju urcité riziko nehody a zranenia. Technicki ¢inovnici musia venovat osobitnu
pozornost pravidldm, ak sa tykaju bezpecnosti pretekov a Ucastnikov v pretekarskej zone aj mimo nej.

ZMENY PRAVIDIEL

World Climbing planuje uverejfiovat pravidld pretekov v stabilnej podobe kazdé Styri roky. Predpisy, ktorymi
sa riadi tento Sport, vratane sutaznych a vykondvacich predpisov k tymto pravidldam pre jednotlivé sutaze,
sa mdiu menit a dopliat Castejsie podla potreby, aby odraZali poZiadavky Ucastnikov a daldich
zainteresovanych stran.

POZNAMKY K PRAVIDLAM

World Climbing uverejfiuje pravidla pretekov v anglictine.

Narodné federacie, ktoré vypracuju preklad pravidiel, s vyzvané, aby poslali képiu World Climbing a na
prednej strane jasne uviedli, Ze ide o ich oficidlny preklad, aby ju mohli zverejnit na internetovej stranke
World Climbing za i¢elom pouZitia. V pripade akychkolvek rozdielov vo formulaciach/vyzname v prekladoch
pravidiel alebo medzi nimi je rozhodujuce anglické znenie.

Pravidla pretekov by sa mali uplatiovat na vSetkych pretekoch nezdvisle od Urovne. Narodné federacie
mo&Zu menit pravidla tak, aby vyhovovali miestnym obmedzeniam, pokial takéto zmeny nie su v rozpore s
duchom alebo literou pravidiel.
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1 SUTAZNY PRIESTOR A PRETEKARSKA ZONA

11

V sulade s étosom tohto Sportu sa preteky organizované podla tychto pravidiel musia konat na
umelych lezeckych stenach a nie na prirodnych skalnych Utvaroch alebo balvanoch.

Sutazny priestor

1.2

13

Sutazny priestor zahrffia pretekarsku zénu spolu s akymikolvek priestormi mimo pretekarskej zény
(napr. zvoldvacie zdény) a priechody medzi nim, technické priestory, priestory na pripravu
pretekarov (na rozcviCenie aj uvolnenie) a akékolvek zmieSané priestory pouzivané na
bezprostredné aktivity po sutazi.

Sutazny priestor musi byt vymedzeny a fyzicky oddeleny od akejkolvek Casti Sportoviska pristupne;j
verejnosti.

Pretekarska zona

1.4

15

1.6

Dizajn

1.7

18

19

1.10

Pretekarska zona je plocha vizudlne orientovanad k verejnosti, na ktorej sa uskutocnuje pretekarska
¢innost. Pretekdrska zéna moéze zahrnat viacero lezeckych pléch, ak to vyZzaduje planované
podujatie.

Rozmery pretekarskej zény sa urcuju podla poctu, konfiguracie a velkosti lezeckej plochy potrebnej
pre preteky. Hranica pretekarskej zony by mala presahovat vsetky dopadové plochy aj priestory
pod lezeckou plochou, aby umoznila pretekdrom a ¢inovnikom pretekov priechod bez toho, aby
vstUpili do padovej zony iného pretekara.

Vchody/vychody z pretekdrskej zény by mali umoZnovat neruseny pristup pretekdrom
a technickym c¢inovnikom.

Kazda cesta/boulder musia byt navrhnuté tak, aby sa obmedzilo riziko zranenia lezca alebo
akejkolvek tretej strany, aby sa zabranilo prekazaniu inym lezcom alebo ceste/bouldru, a bez
pohybov, ktoré vytvaraju riziko kolizie.

Dopadové plocha okolo kaZzdej cesty/bouldra musi byt bez prekazok. Hlavny stavitel prispdsobi
pocet a prevedenie bouldrov dostupnym bezpeénostnym dopadovym matracom.?

Cesty a bouldre mbéZu byt, ak to povoluju prislusné sutazné predpisy, postavené s vizualne
vyraznymi chytmi (napr. v urcitej farbe). VSetky chyty, ktoré nemaju toto vizualne odliSenie, budu
povaZzované za chyty mimo hranic.

Pocet chytov na Ziadnom bouldri by nemal presiahnut 12 a priemerny pocet na jeden boulder
v jednom kole by mal byt medzi 4 az 8.

Technické oznacenie

111

1.12

Kazda cesta na ObtiaZznost musi byt jasne oznacend, aby bolo zrejmé, ktory istiaci bod je Top.

Kazdy boulder musi byt jasne oznaceny tak, aby oznacoval:?

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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1.13

1.14

A) Startovd (nastupovu) poziciu definovani pomocou chytov/struktir upevnenych na lezeckej
ploche a oznacenych pre obe ruky a obe nohy. Toto oznacenie musi pouzivat vyraznu farbu a
nemalo by oznacovat konkrétne umiestnenie ruk,*

B) Top, ktorym bude bud posledny chyt oznaceny rovnakou farbou ako Startové chyty, alebo
pozicia v stoji na vrchole bouldra,

C) akykolvek zénovy chyt/chyty oznacené inou farbou ako Startové chyty.

Kazdy chyt oznaceny ako bezpecnostny chyt bude zretelne ozna¢eny modrym krizom, pricom druhy
modry kriz bude umiestneny vedla kotviaceho bodu pre prislusny istiaci bod. VSetky bezpecénostné
chyty musia byt oznacené na prislusnej bodovacej schéme a musi sa na ne upozornit pocas kazdej
kolektivnej obhliadky.

Chyty alebo Casti lezeckej plochy, ktoré s pre konkrétnu cestu/boulder mimo hranic, musia byt
zretelne oznacené, aby bolo jasné, ze nemdzu byt pouzité.”

2 TECHNICKE VYBAVENIE

2.1

31

3.2

3.3

3.4

Lezeckd stena, dopadové matrace (doskocisko), chyty (vratane akychkolvek Struktur), pevné
kotviace body a vsetko technické vybavenie pouzivané na sutazi, ¢i uz poskytnuté usporiadatelom
podujatia, partnerom pre vybavenie alebo jednotlivymi pretekdrmi, musi byt v stlade s Kédexom
vybavenia (Equipment Code).

OSOBNE VYBAVENIE

Kazdy pretekar je Uplne a vyluéne zodpovedny za technické vybavenie a oblecenie, ktoré ma
v Umysle pouZivat alebo nosit pocas pretekov.

Pretekari nesmu pocas pobytu v pretekdrskej zone pouzivat alebo nosit Ziadne zariadenie alebo
vybavenie, ktoré by mohlo zhorsit schopnost komunikacie s ¢Cinovnikmi pretekov, okrem pripadov,
ktoré povoluju prislusné sutazné predpisy.

Pretekdri musia mat pocas svojich pokusov obutu lezeckd obuv a kde je to relevantné lezecky Uvaz.
Pretekari mozu tiez pouzivat:

A) vrecko na magnézium a komercne dostupné suché alebo tekuté lezecké magnézium na ruky.
B) lezeckd prilbu.

Ak to nie je povolené prislusnymi sutaznymi predpismi, pretekari maju zakazané:

A) pouZivat akukolvek ldtku alebo vybavenie, ktoré meni stav chytov alebo lezeckého povrchu,®
B) nosit rukavice alebo chranice kolien.’

4 TECHNICKI CINOVNICI (OFFICALS)

Predseda poroty

4.1

Kazdé preteky musia byt riadené cinovnikom, ktory ma plnd pradvomoc presadzovat pravidla
(predseda poroty). Predseda poroty musi zachovavat prisnu neutralitu a nezdvislost. Predseda
poroty musi:

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
2



4.2

43

A) byt nezavisly od usporiadatela podujatia,

B) nemat Ziadny rodinny, profesionélny alebo blizky osobny vztah so Ziadnym pretekdarom alebo
¢inovnikom timu,

C) byt bez akychkolvek finanénych alebo inych zdujmov, ktoré by mohli ovplyvnit jeho
rozhodnutia.

Predseda poroty ma po konzultacii s Hlavnym stavitelom pradvomoc rozhodovat o bezpecnosti v
sutaznom priestore. Predseda poroty moze:

A) odlozit, prerusit, posunut alebo zastavit akukolvek c¢ast pretekov a/alebo pozadovat vymenu
akéhokolvek zariadenia/vybavenia, ak je to potrebné z bezpecnostnych dévodov,

B) nariadit zastavenie akéhokolvek pretekdra, ak by dalsi postup alebo pokusy predstavovali
neprimerané riziko pre bezpecnost pretekara alebo akejkolvek inej osoby,

C) odvolat alebo nechat odviest akukolvek osobu, ktorej konanie predstavuje alebo mbze
predstavovat riziko pre bezpecnost akejkolvek osoby.

Predseda poroty nesmie za Ziadnych okolnosti prijat osobitné opatrenia v prospech jednotlivého
pretekara.®

Ostatni technicki ¢inovnici

4.4

4.5

Rozne

4.6

4.7

Ostatni technicki ¢inovnici (rozhodcovia kategérii, rozhodcovia ciest/bouldrov, stavitelia) mozu byt
menovani tak, ako je to stanovené v prisluSnych sutaznych predpisoch. Predseda poroty,
rozhodcovia kategorii a rozhodcovia ciest/bouldrov st spolocne ¢&inovnici pretekov (On-Field
Officals).

Cinovnici pretekov maju prédvomoc rozhodovat o bodovani pokusov na akejkolvek ceste/bouldri, o
klasifikacii akéhokolvek incidentu ako technického incidentu a o poruseni pravidiel v ramci
sutazného priestoru. V prislusnych sutaZznych predpisoch musi byt uvedené, ako su tieto pravomoci
delegované.

Vyklad a uplatiovanie pravidiel zo strany ¢inovnikov pretekov moZe byt napadnuty len v pripadoch,
ked pravidla umozniuju podat protest alebo odvolanie (§12).

V prisludnych sutaznych predpisoch musi byt uréené, kto nahradi technického ¢inovnika, ak neméze
zacat alebo pokracovat.

5 DEFINICIA ATYPY POKUSOV

Vseobecne

51

Individudlne Usilie lezca o prelezenie cesty alebo bouldra sa oznacuje ako pokus. Po zacati pokusu
sa tento povaZuje za prebiehajuci, kym nie je vyhlaseny za UspesSny alebo neuspesny, podla toho,
¢o nastane skor. Tieto pravidla stanovuju:

- obmedzenia poctu a trvania pokusov (§6),
- kedy sa pokus zacne (§7),

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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kedy sa pokus skonci, ¢i uz dspesne alebo nedspesne (§8),
ako sa pokusy hodnotia a boduju (§9).

Typy a principy pre pokusy

5.2

53

54

55

Pretekari a ¢inovnici timov nesmu:

A)
B)

zasahovat do pripravy alebo pokusov inych pretekarov,’
menit alebo sa pokusat menit chyty alebo znacenie na ceste/bouldri alebo inak menit stav
cesty/bouldra pre neskér $tartujucich pretekarov.°

Lezenie je Sport rieSiaci problémy, ktory si vyZzaduje tvorivy pohyb, priestorové povedomie
a schopnost Citat a interpretovat zloZité trojrozmerné vyzvy. Tieto schopnosti sa najucinnejsie
testuju tam, kde sa pokusy vykondvaju ON-SIGHT. Ak je kolo vyhlasené ako ON-SIGHT:

A)

pretekari nesmu vyhladavat ani prijimat ziadne informacie o ceste/bouldroch nad ramec tych,
ktoré su oficidlne poskytnuté alebo ziskané pocas planovanej obhliadky (kolektivnej alebo
individualnej). Pozorovanie pokusov inych pretekarov alebo prace stavitelov pri tvorbe cesty je
zakazané. !

¢inovnikom timov a inym osobdam spojenym s pretekdarmi je zakdzané pokusat sa oznamit
pretekdrom akékolvek dodato¢né informacie o cestach/bouldroch.

akykolvek pokus o porusenie tychto pravidiel, ¢i uz zo strany pretekarov, ktori sa snaZzia ziskat
informacie, alebo zo strany inych os6b, ktoré sa ich snazia poskytnut, sa bude povaZovat za
zavazné porusenie tychto pravidiel.

Hoci len prvy pokus pretekdara moZe byt ON-SIGTH, tieto zasady Fair Play a celistvost riesenia
problémov sa vztahuju na kazdy pokus vietkych pretekarov v danom kole a tieto pravidla by sa mali

vykladat a uplatfiovat s ohladom na tuto skutoénost.

Ak je kolo vyhlasené ako kolo ON-SIGHT:

A)

B)

Q)

pred zaciatkom kola sa moze zorganizovat kolektivna obhliadka. Pocas tejto doby mozZu
pretekari pozorovat cesty/bouldre a dotykat sa Startovych (nastupnych) chytov, ale nesmu
nacvicovat Ziadne pohyby na cestach/bouldroch,*?

pretekar sa mozZe podelit o informacie ziskané pocas kolektivnej obhliadky s inym pretekdrom
len v pripade, ak ani jeden z nich nevykonal pokus na danej ceste/bouldri.

¢inovnici timu nesmd komunikovat Ziadne informacie sUvisiace s cestami/bouldrami s
pretekarmi, kym nedokoncdia kolo.

Ak je kolo vyhldsené ako kolo FLASH:

A)
B)

pred zaciatkom kola sa musi uskutocnit predlezenie ciest/bouldrov.
¢inovnici timu moéZu komunikovat informacie o alebo suvisiace s cestami/bouldrami s
pretekarmi pred, pocas a po ich pokusoch.

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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6 POCET A TRVANIE POKUSOV

Obtiaznost (LEAD)

6.1

Lezec moOZe vykonat jediny bodovany pokus na ceste v ktoromkolvek kole stutaze. Ak sa maju pokusy
vykonat po nacviku (After-Work), lezcom bude pred ich bodovanym pokusom povolend periéda
nacviku. Peridda nacviku moze byt ¢asovo alebo pokusmi obmedzena.

6.2 Lezec mbze mat povolené opatovné vykonanie pokusu, ak doslo k technickému incidentu.

6.3 Povoleny ¢as na lezenie pre kazdy pokus bude stanoveny v prislusnych sutaznych predpisoch
a nemal by presiahnut 6 minut.

Rychlost

6.4 Lezec mo6Ze vykonat jediny bodovany pokus na ceste v ktoromkolvek planovanom zavode (Race).
Peridda nacviku mobze byt zorganizovana pred zaciatkom prvého kola pretekov. Tato peridda
nacviku mbéze byt casovo alebo pokusmi obmedzend, ale Ziadne z vykonanych pokusov sa
nezapocitavaju do bodovania.

6.5 Pokus sa m6Ze opakovat, ak doslo k technickému incidentu alebo ak boli preteky zastavené po
neplatnom Starte (FALSE START), alebo ak to vyZaduju prislusné sutazné predpisy ako postup pri
rovnosti bodov (tie-break).

6.6 Povoleny ¢as na lezenie pre kazdy pokus moéze byt stanoveny v prislusnych sutaznych predpisoch.

Boulder

6.7 Lezec m6ze mat povoleny obmedzeny pocet pokusov na kazdom bouldri v kole pretekov, c¢asovy
limit pre pokusy na kaZzdom alebo v3etkych bouldroch, pripadne kombindciu oboch. Pred zaciatkom
prvého kola pretekov sa mdZe zorganizovat peridda ndcviku. Tato peridda nacviku mbze byt ¢asovo
alebo pokusmi obmedzen3, ale Ziadne z vykonanych pokusov sa nezapocitavaju do bodovania.

6.8 Lezec moze dostat dodatocny cas alebo pokusy, ak doslo k technickému incidentu, ktory branil
lezcovmu pokusu (pokusom).

6.9 Povoleny cas na lezenie pre pokusy na jednotlivych bouldroch alebo pre vsetky bouldre v kole bude

stanoveny v prislusnych sutaznych predpisoch. Povoleny ¢as na lezenie sa méZe merat od:

A) od zaciatku kola,
B) od stanoveného Startovacieho signalu pre kazdy pokusovany boulder, alebo
C) zaciatku pokusov lezca na bouldri.

7 ZACIATOK POKUSU
Obtiaznost (LEAD)

7.1

Pokus sa povaZuje za zacaty, ked lezec opusti zem.®

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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Rychlost
7.2 Pokus sa povaZuje za zacaty v zavislosti od toho, ¢o nastane skor:

A) Startovy signal; alebo
B) ked sila p6sobiaca na Startovnu podlozku klesne pod prahovi hodnotu potrebnd na spustenie
Casomiery.

7.3 Start sa povaZuje za neplatny (t. j. za pred¢asny $tart - FALSE START), ak je zaznamenany reakény
¢as lezca kratsi ako 0,100 s.

Boulder
7.4 Pokus sa povazuje za zacaty, ked lezec opusti zem.*
7.5 Lezec musi potvrdit zaciatok kazdého pokusu kontrolovanym drzanim oznacenych Startovych

(ndstupnych) chytov, tak, aby dosiahol stabilnu poziciu s oboma rukami a oboma nohami v Startovej
pozicii. Start sa povaZuje za neplatny (t. j. nespravny $tart - FALSE START), ak to lezec nedosiahne
alebo pred tym pouZije iné chyty.?®

8 KONIEC POKUSU

8.1 Pokus bude povaZovany za neuspesny, ak uplynie povoleny ¢as na lezenie alebo ak pred tym lezec
bud:

) vykond FALSE START (predcasny/nespravny Start),
) spadne z cesty/bouldra,®

C) sadotkne zeme,

) ziskal vyhodu tym, Ze poufzil akikolvek cCast lezeckej plochy alebo chytov alebo Struktur

oznacenych mimo hranic v sulade s §1.9 a §1.14,

E) ziskal vyhodu pouzitim lezeckého lana/slucky alebo iného bezpecnostného vybavenia (vratane
istiacich alebo kotviacich bodov), akychkolvek otvorenych hran lezeckej plochy, akychkolvek
tabul/stitkov na lezeckej ploche alebo (rukami) akéhokolvek nepouzitého montdzneho otvoru
(T-Nut) uréeného pre montaz umelého chytu,

F) bol jeho pokus zastaveny ¢inovnikom pretekov.

Obtiaznost (LEAD)
8.2 Pokus v ObtiaZznosti bude tieZ povaZovany za neuspesny, ak lezec:

A) zapne istiaci bod mimo poradia,?’
B) odopne akykolvek istiaci bod okrem opravy Z-klipu,*®

C) vykond akykolvek lezecky pohyb po prekroceni poslednej bezpeénej pozicie v ceste.

8.3 Pokus v Obtiaznosti sa povazuje za Uspesny, ak lezec zapne posledny istiaci bod v ceste.?®

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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Rychlost

8.4 Pokus v rychlosti sa povazuje za uspesny, ak lezec zastavi ¢asomieru Uderom ruky do cielového
spinaca (podlozky) ¢asomiery.

Boulder
8.5 Pokus v bouldri sa povaZzuje za Uspesny, ak lezec:

A) skonci na vrchole bouldra pred uplynutim povoleného ¢asu na lezenie, alebo

B) kontroluje/priruéi oznaceny posledny chyt oboma rukami?! a po jeho vykonani:
I.  dosiahne stabilnu poziciu pred uplynutim povoleného ¢asu na lezenie a
[l. preukdze jasnu a vedomu kontrolu oznateného posledného chytu.?

9 URCENIE VYSLEDKU POKUSU

Obtiaznost (LEAD)
9.1 Vysledkom neldspeSného pokusu v Obtiaznosti bude posledny bodovany chyt kontrolovany rukami:

A) na dokoncenie stabiliza¢ného pohybu (Establishing Movement),® alebo
B) na vykonanie postupového pohybu (Advancing Movement)?*.

Ak je z kontrolovaného chytu vykonany postupovy pohyb, vysledok sa oznaci postfixom ,+“.
9.2 Postfix ,,+“ sa nesmie udelit, ak pokus skoncil nedspesne podla §8.2.

9.3 Vysledok Uspe$ného pokusu v ObtiaZnosti sa zaznamena ako Top a ak to vyZaduju prislusné sutazné
predpisy, aj skuto¢ny ¢as lezenia.

Rychlost

9.4 Vysledok nedspeSného pokusu v Rychlosti sa zaznamena ako pad (FALL) alebo neplatny Start (FALSE
START), v zavislosti od priciny.

9.5 Vysledok UspeSného pokusu v Rychlosti sa zaznamena ako skutocny cas lezenia.

Boulder

9.6 Vysledok UspeSného pokusu v Bouldri sa zaznamend ako Top spolu s po¢tom potrebnych pokusov.
9.7 Ak dizajn a oznacenie bouldra obsahuje akékolvek zénové chyty a lezec pocas prebiehajiceho

pokusu kontroluje rukami chyt, aby:

A) dokonil stabilizatny pohyb (Establishing Movement),* alebo
B) dokoncil postupovy pohyb (Advancing Movement) s cielom dosiahnut stabilnU poziciu na
niektorom chyte dalej v linii postupu bouldra,?®

potom vysledok pokusu bude zahffat prislusnu zénu (zény).

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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10 CASY POKUSOV

10.1  Pre Ucely zaznamov, vysledkov alebo poradia sa mozu do Uvahy brat iba ¢asy zaznamenané
v bodovanych pokusoch.

11 SPORTOVE A INE INCIDENTY

11.1  KaZdy incident alebo neobvykla/nepredvidana okolnost, ktord ovplyvni pokus lezca na ceste alebo
na boulderi, sa bude posudzovat podla zasady, Ze lezec je v prvom rade zodpovedny za svoje vlastné
konanie a rozhodnutia, priCom sa uznava, Ze vonkajSie faktory mozu pokusu branit alebo mu
pomahat.

Technické incidenty

11.2  Cinovnici pretekov uréia, ¢i sa akykolvek incident alebo neobvykld/nepredvidatelnd okolnost, ktora
ovplyviuje pokus lezca, klasifikuje ako technicky incident. V pripade potreby sa ¢inovnici pretekov
poradia s Hlavnym stavitelom.

11.3 Ak sa pretekar rozhodne pokracovat v pokuse po potencidlnom alebo potvrdenom technickom
incidente, ktory nepriaznivo ovplyvnil jeho pokus, incident sa bude povaZovat za zruseny a uzavrety
pre tohto pretekara. Pretekar sa nemébZe vzdat incidentu, ktory mu poskytol vyhodu.

11.4 Ak sa technicky incident potvrdi a nie je moZné od neho upustit alebo sa od neho neupusti:

A) prislusny pokus méze byt vyhldseny za nelspesny v mieste a Case incidentu,

B) lezcovi sa mbZe povolit opatovny Start cesty/bouldra po odstraneni priciny incidentu a v
pripade potreby sa povoleny ¢as na lezenie vynuluje alebo upravi tak, aby sa zohladnila ¢asova
strata,

C) vysledok pokusu bude lepsi z postupu dosiahnutého pred incidentom a po pripadnom
opdtovnom Starte.

11.5  Proces riadenia technickych incidentov by mal byt stanoveny v prislusnych sutaznych predpisoch.

Krvacajuce poranenia

11.6 Ak lezec utrpi krvacajuce poranenie, vsetky kontaminované chyty musia byt olistené a rana
vyCistenad/obviazand. Ak format sutaze umozriuje lezcovi vykonat viacero pokusov alebo zahfria
viacero ciest/bouldrov, predseda poroty sa musi presvedCit, Ze rana je primerane oSetrend a ze
riziko prenosu krvi je minimalne predtym ako umozni lezcovi pokracovat.?’

12 PROTESTY A ODVOLANIA

12.1  Pretekar (alebo cinovnik timu konajlci v jeho zastUpeni) mdZe podat odvolanie, ak je jeho
vysledok/umiestnenie na podujati ovplyvneny:

A) chybou rozhodcu,
B) chybou v bodovani alebo v merani ¢asu,
C) zdlezZitostou tykajucou sa opravnenosti alebo spravania pretekara alebo c¢inovnika timu.

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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12.2

12.3

12.4

12.5

12.6

12.7

Aby bolo odvolanie prijatelné, musi byt pisomne predlozené odvolacej porote:

A) dotknutym pretekdrom alebo c¢inovnikom timu s opravnenim na podanie odvolania podla
prislusnych sutaznych predpisov (odvolavajlci sa),

B) v lehote stanovenej v prislusnych sutaznych predpisoch, a

C) musi uviest dotknutého sutaZiaceho, podstatu odvolania a pravidlo/pravidla, na zaklade
ktorych sa odvolava.

Ak bude odvolanie vyhldsené za neprijatelné, bude vratené a oznacené ako neplatné. Poplatok za
odvolanie, ktoré je oznacené ako neplatné sa neplati.

Pri skimani odvolania bude odvolacia porota brat do Uvahy a zvazovat ducha a zdmer pravidiel a
potrebu zachovania integrity $portu.?®

Odvolacia porota posudi pripustné dékazy povolené podla prislusnych sutaznych predpisov. Ak su
tieto dokazy:

A) presvedCivé a podporuju odvolanie, odvolanie sa oznaci ako Uspesné a rozhodnutie prijaté v
pretekarskej zone sa zmeni alebo sa chyba opravi inym sposobom.

B) nepresvedcivé alebo nepodporuju odvolanie, odvolanie sa oznaci ako nedspedné a rozhodnutie
prijaté v pretekarskej zone zostane v platnosti.

Vsetky rozhodnutia o odvolani budu pisomne potvrdené a ozndmené odvoldvajucemu sa.

Ak pripustné dbkazy neumoziuju preskimanie veci, ktord je predmetom odvolania, rozhodnutie
prijaté v pretekdrskej zone zostane v platnosti a odvolanie sa oznaci ako nerozhodnuté.

Poplatok za odvolanie sa méze Uctovat len v pripade, Ze odvolanie je neldspesné.

Rozhodnutie odvolacej komisie sa povaZuje za rozhodnutie podla pravidiel Fair Play a nepodlieha
dalSiemu preskimaniu ani odvolaniu, okrem tych, ktoré umoznuje Disciplindrny poriadok.

13 PORUSENIE PRAVIDIEL A NEVHODNE SPRAVANIE

Sankcie

13.1

Za porusenie tychto pravidiel a/alebo za priestupok mézu byt uloZené nasledujice sankcie:

Upozornenie Diskvalifikacia

Porusenie tychto pravidiel bez skutocného | Porusenie tychto pravidiel so skutoc¢nym
alebo potencidlneho véineho vplyvu na | alebo potencidlnym vaznym vplyvom na
spravodlivost alebo vysledky pretekov. spravodlivost alebo vysledky pretekov.

Pozorovanie alebo zhromazdovanie
informacii o akejkolvek ceste/bouldri uréenej
na ON-SIGHT pokus nad rdmec tychto
pravidiel.

Nedodrzanie pokynov technického ¢inovnika. Udelenie dvoch napomenuti pocas podujatia.

Nesportové spravanie nezavazného charakteru. | NeSportové spravanie zdvazného charakteru.

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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Pouzivanie obscénnych alebo urdilivych | PouZitie obscénnych alebo urazlivych vyrazov
vyrazov alebo spravanie relativne mierneho | alebo spravania zavaznej povahy.
charakteru.

13.2  Sankcie méZu byt uloZené aj sp6sobom ako je stanovené v akomkolvek kédexe, ktory ma statut
pravidla v rdmci prislusnych sutaznych predpisov.

13.3  UloZenie sankcie bude sprevadzané ukazanim Zltej karty (v pripade upozornenia) a/alebo cervenej
karty (v pripade diskvalifikacie).?

Dosledky

13.4  Pretekar, ktorému bolo udelené upozornenie, méze pokracovat v G¢asti na podujati. Cinovnik timu,
ktory dostane upozornenie, nebude mat po zvySok podujatia povoleny vstup do sutazného
priestoru.

13.5  Pretekar, ktory je diskvalifikovany, sa nemdéze zucastnit Ziadneho z nasledujucich kol a je vyradeny
z hodnotenia.*°

13.6  Pretekdr, ktory je diskvalifikovany za zdvainy priestupok v ktoromkolvek podujati, bude

diskvalifikovany pre vsetky podujatia v sutazi.

Ostatné osoby

13.7

Predseda poroty méze nariadit vyvedenie akejkolvek osoby, ktord porusuje tieto pravidla alebo
narusa priebeh pretekov, a ak je to potrebné, mbze pozastavit vSetky sutaziné aktivity, kym sa tak
stane.

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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1.

Nasledujlce pojmy (terminy) maju uvedeny vyznam v ramci celého tohto dokumentu:
Bude / Musi / Musi byt — znamena povinnu poziadavku,
Nebude / Nesmie — znamena zakaz,

Mal by / Nemal by — znamend odporucanie, pricom mdzu existovat dévody na vyber iného postupu,
ale v takom pripade musia byt predtym pochopené a dokladne zvazené vsetky désledky,

MoZe — znamena podla vlastného uvazenia.
Pojmy lezec, sutaZiaci a pretekar sa pouzivaju zamenitelne.
V ramci celého dokumentu platia nasledujlce definicie:

Bezpelnostny chyt (Safety Hold) je uréeny chyt v ceste umiestneny za okolnosti, ked by lezenie dalej za
tento chyt bez zapnutia prislusného istiaceho bodu predstavovalo vyznamné bezpecnostné riziko.
Bezpecnostny chyt a k nemu prisldchajlci istiaci bod musia byt v ceste zretelne oznacené.

FLASH znamend pokus o prelez cesty/bouldra vykonany s urlitou znalostou zamyslanej lezeckej
postupnosti, ale bez predchadzajldceho nacviku/pokusov.

Kontrolovany znamena vedomé ovladanie pozicie a pohybu lezca bud:

A) pouzitim lezeckej plochy/chytov, alebo
B) presunutim taziska.

Lezecky ¢as znamena:

A) povoleny €as na lezenie - maximalny ¢as povoleny pre pokusy sutaZiaceho na akejkolvek
ceste / bouldri, alebo
B) skutocny Cas lezenia - Cas, ktory uplynul medzi:

i) v discipline Obtiaznost a Boulder: zaciatkom pokusu (pokusov) lezca na akejkolvek
ceste / bouldri a koncom pokusu (pokusov), ako je uvedené v §7 (Zaciatok pokusu) a
§8 (Koniec pokusu) tychto pravidiel.

ii) v discipline Rychlost: Startovacim signdlom pre prislusSny pokus az po Uspesné
dokoncenie cesty, ako je uvedené v §8 (Koniec pokusu) tychto pravidiel.

Nasadenie na podujati znamena predbezné poradie alebo poradie pretekdrov na podujati, na zaklade
ich predchadzajucich vykonov alebo inych Specifikovanych kritérii.

Nie skor ako (Not Earlier Than) (NET) znamend najskorsi mozny ¢as pre udalosti alebo ¢innosti.
Neplatny Start (FALSE START) je definovany v §7.3 a §7.5.

Neplatny vysledok (/nvalid Result Mark) alebo IRM znamend oznacenie alebo kod oznadujuci
nebodovany alebo neplatny vysledok. IRM zahffia nestartoval (DNS), diskvalifikdciu za technické
priestupky (DSQ) a diskvalifikdciu za nesportové spravanie (DQB).

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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Odvolacia porota znamend technickych cinovnikov (Officials) zodpovednych za uréenie vysledkov
akéhokolvek odvolania, ako je stanovené v prislusnych sutaznych predpisoch.

Oficidlna Startova listina znamend zoznam vsetkych pretekarov, ktori maju Startovat v danom kole v
poradi a/alebo v ¢ase uvedenom na zozname. Kazda oficidlna Startova listina bude obsahovat:

- podujatie a kolo,

- poradie Startu a v pripade, Ze pretekdri maju Startovat v pevne stanovenom ¢&ase aj ¢asy
Startu kazdého pretekara,

- meno a MOV kd&d krajiny kazdého pretekara,

- das, v ktorom bude Rozcvicovacia zéna otvorend a/alebo uzavretd pre vstup, a pre
akukolvek kolektivnu obhliadku, a zaciatok kola (Start of Play),

- pldnovanie prestavok na Cistenie.

Oficidlne vysledky znamenaju vysledky uverejnené po skonceni ktoréhokolvek kola podujatia takto
oznacené a vydané opravnenym cinovnikom.

ON-SIGHT znamena pokus o prelez cesty/bouldra bez akejkolvek predchadzajucej znalosti zamyslaného
postupu lezenia a bez akéhokolvek predchadzajiceho nacviku/pokusov.

Opravnenost na odvolanie znamend opravnenie podat odvolanie, ako je stanovené v prislusnych
sutaznych predpisoch.

Pevny Cas (Fixed Time) znamena konkrétny cas, na ktory je naplanované uskuto¢nenie udalosti alebo
¢innosti.

Po néacviku (After-Work) znamend pokus o cestu/boulder vykonany s priamou znalostou zamyslanej
lezeckej sekvencie. Tieto znalosti pochddzaju z ndcviku alebo predchadzajucich pokusov na
ceste/bouldri.

Poslednd bezpecna pozicia znamena, Ze pretekdr ma kontrolu, ale este nevykonal Ziadny lezecky pohyb,
aby presiel za:

A) oznaceny bezpecnostny chyt, ked nebol zapnuty prislusny istiaci bod, alebo
B) akykolvek iny chyt, za ktorym by podla odévodneného nazoru predsedu poroty alebo rozhodcu
kategorie bol dalsi postup nebezpecny.

Posledna pozicia zapnutia istiaceho bodu znamena posledny chyt, z ktorého Hlavny stavitel rozhodol,
Ze je mozné tento istiaci bod zapnut, alebo z ktorého pretekar preukazal, Ze je mozné tento istiaci bod
zapnut.

Postupovy pohyb (Advancing Movement) je jeden alebo suvisly rad lezeckych pohybov zamerany na
chytenie dalSieho chytu v poradi, pri ktorom sa lezec snazi dosiahnut alebo uchopit tento chyt rukou
(rukami) a postva alebo meni poziciu tela, aby to dosiahol.3!

PredbeZné vysledky znamenaju akékolvek vysledky uverejnené pocas prebiehajuceho kola a/alebo
pred uverejnenim oficidlnych vysledkov prislusného kola.

Pripustny dOkaz znamend dokaz, ktory je moiné pouzit pri urovani vysledkov odvolania, ako je

stanovené v prislusnych sutaznych predpisoch.
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Reakény ¢as znamenad rozdiel medzi Startovacim signdlom a ¢asom, kedy sila pdsobiaca na Startovaciu
podlozku klesne pod prahovi hodnotu potrebnu na spustenie casomiery.

Stabilizaény pohyb (Establishing Movements) je jeden alebo nepretrzity rad lezeckych pohybov
zameranych na stabilizaciu pozicie lezca na chyte, pri ktorom lezec pouziva chyt na Upravu svojej
pozicie, prechytenie (zmenu Uchopu) alebo presun taZiska, aby dosiahol rovnovahu a stabilitu.

Sutazny priestor (Competition Area) znamena tie priestory v mieste konania, ktoré su vyclenené:

- na pouzitie technickymi ¢inovnikmi a/alebo vysledkovym servisom.

- na atleticku rozcvi¢ku/vyklusanie pred a po lezeni a/alebo oblasti vyhradené Specidlne na
regeneraciu.

- ako Zvolavacie zény (Call Zones) a priechody do/z nich, pretekérska zéna (Field of Play) a
prilahlé technické oblasti, vratane vietkych priestorov vyhradenych pre ¢inovnikov timov
(napr. ,trénerska zéna“ (Coaches’ Corridor)).

Startovaci signdl znamena:

A) v discipline Rychlost: rozsvietenie Startového svetla na lavej strane trasy, ktoré oznacuje
zaCiatok povoleného aj skutocného casu lezenia pre kazdy pokus, sprevadzané jedinecnym
zvukovym ténom vysielanym systémom merania ¢asu.

B) Vdiscipline Boulder: jedinecny tén vysielany automatickym systémom merania ¢asu na
oznacenie zaciatku povoleného Casu lezenia.

Technicky incident znamena:

A) zlomeny alebo uvolneny chyt/struktiru,

B) nespravnu polohu (napr. pretocenie) istiaceho bodu alebo karabiny,

C) napnuté lano sposobené Cinnostou alebo nedinnostou istiaceho, ktoré bud pomaha, alebo
brani pretekarovi,

D) kritickd porucha oficidlneho systému merania ¢asu,® alebo

E) akakolvek nezvycajna alebo nepredvidand okolnost, ktora pretekdra stavia do inej situacie ako
jeho superov,

a v kazdom pripade (a) musi mat za nasledok podstatné znevyhodnenie alebo zvyhodnenie pokusu
lezca a (b) nesmie byt dosledkom vlastného konania alebo nekonania lezca.

Zaciatok kola (Start of Play) pre kazdé kolo pretekov je Cas, ked prvy pretekar, ktory sa zUcastnuje v
kole, vstupi do pretekdrskej zony, aby zacal svoj pokus alebo akukolvek dobu individualnej
pripravy/obhliadky.

V tychto pravidlach sa uplatiuju nasledujice pojmy tykajuce sa Startového poradia:

Vzostupné poradie znamena, Ze ako prvy bude Startovat najlepsie nasadeny pretekar. Nasadenie pre
kazdé kolo sa urci na zédklade umiestnenia pretekara v celkovom rebricku (ak je to uplatnitelné), po
ktorom nasleduje jeho nasadenie na podujati. Nenasadeni pretekdri budu Startovat po vsetkych
nasadenych pretekaroch v nahodnom poradi. Pretekari s rovnakym nasadenim budu zoradeni
nahodne.

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
13



Zostupné poradie znamen3, Ze najlepsie nasadeny pretekar bude Startovat ako posledny. Nasadenie
pre kazdé kolo sa urci na zaklade umiestnenia pretekara v celkovom rebric¢ku (ak je to uplatnitelné), po
ktorom nasleduje jeho nasadenie na podujati. Nenasadeni pretekari budu Startovat pred vietkymi
nasadenymi pretekdrmiv ndahodnom poradi. Pretekari s rovnakym nasadenim budu zoradeni ndhodne.

Vyradovacie poradie (Tournament Bracket Order) znamena Startové poradie pre jeden vyradovaci stage
pre 4, 8 alebo 16 pretekarov. VSeobecnou zdsadou pri zostavovani vyradovacieho poradia je, Ze
najlepsie nasadeni pretekari by sa za rovnakych podmienok mali stretnut vo findlovom zavode (Race).
V pripade, Ze dvaja pretekari maju rovnaké nasadenie, o ich umiestneni v prvom vyradovacom stage
rozhodne nahodny vyber.

Nahodné poradie znamena, Ze Startové poradie kazdého pretekdra nezavisi od poradia alebo
nasadenia, je uréené ndhodne.

Posunuté (Ofsetové) poradie znamena, Ze Startové poradie pre kazdu trat alebo cestu bude cyklickym
posunom Startového poradia inej trate/cesty, spravidla Umerne poctu ciest (napr. pre 2 trasy/cesty by
cyklické posunutie bolo 0 1/2 poctu sutaziacich, zaokrihlené nadol).

V tychto pravidlach sa uplatiuju nasledujice pojmy tykajuce sa poradia a vysledkov:

Celkové poradie (rebricek) znamena celkové poradie pretekarov, ktori sa zucastnili aspon jedného kola
podujatia (okrem pretekarov diskvalifikovanych pocas podujatia alebo po iom), vypocitané po kazdom
skon¢enom kole. Ak sa kolo pretekov konalo s viacerymi Startovymi skupinami, celkové poradie
pretekarov v danom kole:

A) saurci zlucenim poradia z kazdej skupiny, pricom pretekari s rovnakym poradim v oboch skupinach
sa povazuju za zhodne umiestnenych,
B) sanemobze pouZit na Ucely spatného hodnotenia v nasledujicom kole pretekov.

Poradie sa vztahuje na poradie pretekdrov ur¢ené pomocou Standardnej metédy urcenia poradia v
pretekoch, pokial nie je uréend ind metdda.

V tychto pravidlach sa uplatfiuju nasledujice pojmy tykajuce sa Struktdry pretekov:

Podujatie su $pecifické preteky definované jedinec¢nou kombinaciou disciplin, Sportovej triedy, vekove;j
skupiny a kategorie (t. j. rozdelenie podla pohlavia).

Kolo je hlavna Cast podujatia, do ktorej sa kvalifikuje subor pretekarov, napr. kvalifikacné, semifinalové
a finadlové kolo.

Termin faza sa pouziva ako synonymum pre kolo v kontexte vypoctov poradia a medaili/titulov vo
vSeobecnosti, napr. medailova faza podujatia je zvycajne finadlové kolo, ale méze to byt aj skorsie kolo,
ak sa finalové kolo nemoze uskutoénit.?*

Stage (etapa) je ¢ast kola, napr. findlové kolo v discipline Rychlost bude obsahovat (minimalne) findlovy
a semifinalovy stage.

Rozbeh (Heat) alebo zavod (Race) su sutainé jednotky v ramci stage-u alebo kola, ktoré zvycajne
zahffaju viacero pretekarov. Tieto pojmy sa v discipline Rychlost pouZivaju zamenitelhe.
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Trat (Course) je sada bouldrov, o ktoré sa pokusa skupina pretekarov. Kolo alebo stage zvycajne

obsahuje jednu trat, ale mdZe obsahovat aj niekolko trati, napr. ak boli pretekari rozdeleni do dvoch
Startovych skupin.

Pokus je najmensia sutazna jednotka, ktora predstavuje jedno Usilie (pokus) jednotlivého pretekara na
jednej ceste/bouldri.
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POZNAMKY A USMERNENIA

! Pohyby zahfnaju dynamické skoky smerom nadol alebo do strany, pri ktorych moze lezec narazit do lezecke;j
plochy alebo chytov (bez ohladu na to, ¢i je pohyb dokonceny alebo nie) nie su povolené.

2 Ak lezec pouziva akékolvek vybavenie na Cistenie chytov na bouldri, je jeho povinnostou umiestnit toto
vybavenie na miesto, kde predstavuje minimalne riziko zranenia jeho samého alebo akéhokolvek lezca v jeho
blizkosti.

Typ a farba tychto oznaleni by mali byt rovnaké pocas celych pretekov. Priklad oznacenia méze byt
umiestneny v rozcvicovacej zéne (Warm-up Area).

4 Kazda Startovacia (nastupna) pozicia musi mat 4 znacky bez ohladu na pocet chytov alebo Struktur pouzitych
pri jej konstrukcii. Tieto znacky by mali byt umiestnené tak, aby jasne identifikovali chyty, ktoré su stucastou
Startovej pozicie.

Ak stavitelia pouZivaju dalsie chyty na Upravu alebo obmedzenie pouzitelnej casti Startového (nastupného)
chytu, tieto blokovacie chyty (Blocker Holds) nesmu byt oznacené ako Startové chyty. Pretekdri nemozu pri
Starte bouldra kontrolovat Ziadne blokovacie chyty.

5 OznacCenie hranic sa mdze pouzivat na oznacenie chytov, Struktur alebo Casti lezeckej plochy, ktoré sa
nemoOzu pouzit pocas pokusu, vratane vyraznych prvkov, ako su hrany alebo kuty. Oznacenie hranic sa moze
pouZit aj na oddelenie medzi susednymi cestami/bouldrami.

Vsetky oznalenia hranic musia mat rovnakut farbu (¢iernu) pre vietky cesty/bouldre vdanom kole a pre vietky
kold pretekov. Ak sa oznacenie hranic pouziva na vymedzenie niektorej Casti lezeckej plochy, znacenie by sa
malo tiahnut po celom okraji plochy.

Ak su niektoré chyty alebo Casti lezeckej plochy oznacené mimo hranice pomocou pasky, lezci sa mdzu pasky
dotykat alebo ju pouzivat bez toho, aby boli povazovani za mimo hranice.

Pri posudzovani potenciadlnych priestupkov mimo hranic by sa mali uplatfovat pojmy vyhoda a bezpecnost.
Rozhodnutia by sa mali vyhybat svojvolnym rozdielom a mali by zohladnovat ucel prislusného oznacenia
hranic. Rozhodnutie o poruseni hranic by sa malo prijat, ak je porusenie Umyselné alebo ak meni zamyslanu
narocnost alebo charakter lezeckého pohybu.

Ak je porusenie neumyselné, urcenie, Ze lezec je mimo hranic, by sa malo zamerat na Gcinok:

- nahodny kontakt (napr. obycajné otretie alebo dotyk bez prenosu vahy) moze byt povoleny.
- akékolvek aktivne alebo pasivne pouZitie (napr. tahanie za prvok, Sliapanie nan, stabilizacia prvkom
alebo jeho pouZitie na postup) nie je povolené.

6 Vseobecny princip §3.3(A) a §3.4(A) spociva v tom, Ze pouZitie akejkolvek latky, tekutej alebo inej,
jednotlivym sutaziacim by nemalo mat Ziadny vplyv na sutaziacich, ktorf Startuju neskor.

Pouzitie akejkolvek latky v akejkolvek forme obsahujuicej akukolvek prisadu, ktord moze zvysit ,prifnavost”
alebo inak zmenit stav akéhokolvek chytu, je vyslovne zakazané. Prenos zvyskov magnézia z ruk, ku ktorému
dochadza prirodzene pocas lezenia, sa nepovazuje za porusenie bodu 3.4(A).

Sutaziaci m6Zu na umytie ruk pred pokusom poufzit bud’ pitnu vodu, alebo komeréne dostupné nemastné
hydratacné prostriedky, pricom akakolvek prebyto¢na tekutina musi byt pred zacatim pokusu odstranena.

PouZivanie slin/pluvancov atd. pred alebo pocas pokusu je zakdzané. Kontamindcia slinami by sa mala
v pretekarskej zéne riesit rovnakym spdsobom ako poranenie krvou. Napr. akykolvek kontaminovany chyt by
sa mal ocistit a prislusSnému sutaziacemu by sa nemal poskytnut Ziadny dodatocny cas, ked' sa vykonava tato
¢innost.

Za porusenie §3.3 a §3.4 mbze byt ulozena sankcia podla §13.1 tychto pravidiel.
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Lezci mbZu pouZivat elastické kompresné bandaze/obvazy (na ruky/nohy); a/alebo kineziologické a podobné
pasky, ak je to potrebné na prevenciu alebo rieSenie zraneni.

Nemalo by sa vyhoviet Ziadnej Ziadosti (i) o umoZnenie zostupu lezca na zem s pouzitim akéhokolvek
vybavenia, ktoré nie je trvalou sulastou cesty/bouldra, napr. rebrika, alebo (i) o poskytnutie inych
bezpednostnych opatreni, neZ aké sa povaZuju za potrebné pre cestu/boulder ako celok, napr. pred-zapnutie
dalsich istiacich bodov alebo poskytnutie dodatocnych bezpecnostnych dopadovych matracov.

Pokusy pretekara pomdct inému pretekdrovi, ktory je zraneny alebo v nldzi, sa nepovaZzuju za zasahovanie.

Prenos zvyskov magnézia z ruk, ku ktorému prirodzene dochadza pocas lezenia, sa nepovaZuje za porusenie
tohto pravidla.

Uplatriovanie prisnych ON-SIGHT pravidiel pri lezeckych sutaZiach predstavuje vo vonkajsich priestoroch
vyzvu. Integrita jednotlivcov a timov, ako aj ich dodrZiavanie spolocného étosu je zakladom pre zachovanie
ducha Fair Play.

Ak je miesto konania sutaZe otvorené pre verejnost alebo je z neho vyhlad na verejny priestor, pretekari
mb&7u pozorovat cesty/bouldre z tychto priestorov, kym si otvorené, avsak nasledujuce ¢innosti su zakazané:

- sledovanie, nahravanie alebo vyuzivanie akékolvek nahravok prace stavitelov.
- poutzivanie dronov alebo inych zariadeni na ziskanie blizSieho alebo podrobnejsieho zdberu, ktory
nie je bezne dostupny verejnosti.

Pocas obdobia kolektivnej obhliadky sa pretekari mozu dotykat lezeckej plochy a:

(a) na cestach v discipline Obtiaznost: vSetkych chytov, na ktoré mézu dosiahnut zo zeme, a
(b) na bouldroch: len oznacenych Startovych (nastupnych) chytov avsetkych pridruzenych blokovacich
chytov.

Pretekari mdzu pouzivat dalekohlad na pozorovanie ciest/bouldrov a robit si ru¢ne pisané poznamky alebo
nacrty ciest/bouldrov, ale nesmu cesty/bouldre fotografovat ani nahravat.

Pretekar sa moze podelit o informacie ziskané pocas kolektivnej obhliadky s inym pretekdrom, ak ani jeden z
nich este nevykonal pokus v ceste. Pretekdr sa moze podelit o informdcie o ceste s ostatnymi pretekarmi, ak
kaZdy z nich ukoncil svoje pokusy v danom kole, napr. ked'sa nachadza v, kutiku pre veducich lezcov” (Leader
Corner) alebo podobne.

Tratovy rozhodca ma pravo podla vlastného uvazenia urcit, ¢i je pohyb lezca Upravou pred zaciatkom pokusu
alebo skuto¢nym zaciatkom pokusu.

Lezec moze skocit, aby si vyCistil chyt - tato akcia sa nebude pocitat ako bodovany pokus za predpokladu, ze
pri tom nevyuZije lezeckud plochu ani sa nedotkne inych chytov.

Pri overovani Startu lezca musi bouldrovy rozhodca posudit, ¢i:

(a) lezec preukazal, Ze kontroluje oznacené Startové chyty a Uspesne dosiahol Startovu poziciu, a
(b) pohyb(y) lezca na stabilizovanie Startovej pozicie su oddelené a odlisSné od akéhokolvek pohybu
iniciovaného z tejto pozicie na postup v bouldri.

V discipline Rychlost by sa za pad malo povazovat, ak sa lezec bud":

(@) posmykne a nie je schopny zotavit sa uchopenim chytu alebo opatovnym ziskanim rovnovahy,
(b) udrie do cielového spinaca (podlozky) ¢asomiery, ale nezastavi Casomieru.

Bod (a) nahrddza ustanovenie v pravidlach pre roky 2020-2024, podla ktorého sa za pad povazuje, ak lezec
Lzastavi akykolvek pad/posmyknutie inak ako pouZitim najvyssieho chytu, ktory kontroloval/pouZival pred
padom/posmyknutim®. Toto znenie bolo vo svojej formuldcii kruhové a bolo posidené ako veduce k umelym
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rozdielom v pretekoch, kde obaja horolezci spadli v podobnej vyske/v podobnom ¢ase. Cast (a) mozno chépat
takto:

i) za posSmyknutie sa povazuje situdcia, ked dojde k strate trenia medzi nohou a lezeckou plochou alebo medzi
rukou a chytom a pohyb lezca nahor sa spomali alebo zastavi. PoSmyknutie méze, ale nemusi viest k padu.

ii) lezec sa povaZzuje za spadnutého, ak po posmyknuti alebo inak pocas prebiehajuceho pokusu stratil kontakt
(oboma rukami) s chytmi na ceste a klesa pod kontrolou automatického istiaceho zariadenia.

Lezec, ktory sa poSmykol, mbéZe pokracovat vo svojom pokuse, ak znovu nadobudne kontrolu bez toho, aby
spadol.

Bod (b) bol pridany s cielom objasnit vysledok, ktory by mal byt zaznamenany v pripade, ak lezec zasiahne
spinac, ale nepodari sa mu zastavit casomieru.

Pokus lezca bude tieZ zaznamenany ako pdad, ak bude posudeny ako neulspesny z akéhokolvek doévodu
uvedeného v §8.1(C), (D) alebo (E).

Lezec mdze trénovat alebo ,pracovat” na Usekoch cesty pocas alebo po svojom pokuse, len ak to povoluju
prislusné sutazné pravidla. Za opakované trénovanie na trase moze byt udelend sankcia podla §13.1 tychto
pravidiel.

Ak sa istiaci bod pocas pokusu odopne, bude sa predpokladat (pokial to nebude vyvratené), Zze nebol spravne
zapnuty, a pokus bude vyhodnoteny ako nedspesny v poslednej pozicii zapnutia pre tento istiaci bod, pokial
neexistuje presvedcivy dokaz, ktory preukazuje Ze:

(a) istiaci bod bol pévodne spravne zapnuty a
(b) sa odopol v dosledku faktorov, ktoré pretekar nemohol ovplyvnit.

S istiacim bodom v Z-klipe sa bude zaobchadzat ako s nezapnutym istiacim bodom a bodovanie sa zastavi,
ked pretekar dosiahne poslednu poziciu zapnutia pre tento istiaci bod. Bodovanie sa obnovi z rovnakého
chytu, ak pretekar Z-klip opravi.

Z-klip sa mbze opravit odopnutim a opatovnym zapnutim ktoréhokolvek z dvoch prislusnych istiacich bodov.

Ak sa pretekarovi nepodari opravit Z-klip, bude sa postupovat podla §8.2(C), ked bude pokus vyhodnoteny
ako neuspesny.

Poslednd bezpecnd pozicia sa lisi od poslednej pozicie pre zapnutie. Prva definuje poziciu, z ktorej by dalsi
postup bol nebezpecny, ak by nebol zapnuty prislusny istiaci bod, druhd je posledna pozicia, z ktorej je mozné
zapnut istiaci bod. Tieto pozicie nemusia byt rovnaké:

- ak sutaZiaci dosiahne poslednu poziciu zapnutia istiaceho bodu bez jeho zapnutia, bodovanie sa
zastavi, ale pokus pokracuje (t. j. sUtaZiaci moZe situdciu eSte napravit). Ak sutaZiaci zapne istiaci
bod pred prekrocenim poslednej bezpecnej pozicie, bodovanie sa obnovi od chytu uréeného ako
poslednd pozicia na zapnutie karabiny.

- ak sutaziaci dosiahne poslednu bezpecnu poziciu pre nezapnuty istiaci bod, bodovanie sa zastavi
a pokus bude posudeny ako neuspesny, ak sttaziaci urobi akykolvek pohyb za poslednd bezpecnu
poziciu bez toho, aby najskér zapol prislusny istiaci bod.

Predseda poroty musi vidy konat s nalezitym ohladom na svoju zodpovednost za bezpecnost sutaze a musi
pokus zastavit, ak je to bezpecné, ak by bol dalsi postup nebezpecny.

V discipline ObtiaZnost sa vysledok lezca oznaci ako Top bez ohladu na chyt pouZity na zapnutie posledného
istiaceho bodu. V stage Obtiaznost discipliny Boulder & Obtiaznost bude vysledok oznaceny ako Top len v
pripade, ak pretekar zapne posledny istiaci bod z ozna¢eného posledného chytu.

Pravidla pre preteky v Sportovom lezeni
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Prirucenie (Matching) vyzaduje sucasny kontakt oboch rik s oznaéenym poslednym chytom. Chyt nebude
povazovany za priruceny, ak je jedna ruka poloZena cez druhu bez kontaktu so samotnym chytom.

Kontrolovanie oznaceného posledného chytu je preukazané v pripade, ak lezec:
a) pouZziva chyt na zastavenie pohybu, aby ho dosiahol; a/alebo
b) udrziava stabilnu poziciu, zatial ¢o ho drzi.

Schopnost vykondvat ¢innost beznu v tomto Sporte modZe tiez preukazat kontrolovanie, ak lezec pocas nej
udrzuje stabilnu poziciu. BeZné innosti v tomto kontexte zahfiaju:

- vytriasanie (uvolnenie koncatiny na zmiernenie Unavy); alebo
- oslavovanie (potvrdenie Uspesného vystupu).

Naopak, kontrolovanie nie je preukdzané, ak lezec:

- saibadotkne alebo ,udrie” po chyte;
- nieje schopny udrzat stabilnu poziciu; alebo
- je od chytu vymrsteny svojou hybnostou.

Pozri Stabilizacny pohyb (Establishing Movements).

Pozri Postupovy pohyb (Advancing Movement). Na pretekoch v discipline Obtiaznost bude nasledujdcim
chytom v poradi zvycajne nasledujuci postupne ocislovany chyt vyznaceny na bodovacej schéme cesty. Ako
daldi chyt v poradi vsak mdze byt zardtany aj chyt s vyssim Cislom (za nasledujicim sekvenéne ocislovanym
chytom), ak iny lezec preukaze, Ze je mozné dokoncit pohyb k tomuto chytu.

Pozri Stabilizacny pohyb (Establishing Movements).

Za urcitych okolnosti sa lezec mozZe pokusit pouzit zénovy chyt letmo (en passant) bez toho, aby sa pokusil
stabilizovat na zéne (napr. vykonat , padlovy pohyb” (Paddle Move)). Ak lezec pouzije zénu na zmenu smeru
pohybu a posunie ruku alebo telo dopredu, jeho pohyb sa klasifikuje ako postupovy pohyb. Zéna by sa vsak
mala udelit len vtedy, ak je pohyb vpred Uspesne dokonceny a lezec dosiahne stabilnu poziciu.

Lezec s krvacajucim zranenim musi pred zacatim alebo pokradovanim v pokuse odstranit akékolvek
krvacanie. Cinovnici pretekov mdzu zastavit pokus, pri ktorom ma lezec krvacajlce zranenie. Ak lezec nie je
schopny sam odstranit krvacanie, predseda poroty moze poziadat o oSetrenie poranenia lekarsky tim
podujatia alebo lekara timu.

Ak dbjde k prenosu krvi na lezecké chyty, chyty by sa mali vycistit predtym, ako zacnu svoje pokusy dalsi lezci.

Krvacanie sa nebude povaZovat za technicky incident a nebude sa udelovat Ziadny dodatoény ¢as/pokus,
pokial samotné krvéacanie nie je désledkom technického incidentu.

Pri rozhodovani o kazdom odvolani by mala odvolacia porota zvazit tieto zasady:
- konzistentnost: rozhodnutia by mali byt v stlade s predchadzajicimi rozhodnutiami.
- spravnost: rozhodnutia by mali odrazat presné uplatriovanie pravidiel a ich ducha.
- spravodlivost: prisne dodrziavanie precedensu by nemalo prevazit nad potrebou dosiahnut
spravodlivy vysledok.

Ustne varovanie moze byt udelené pri prvom priestupku za akukolvek zaleZitost, pri ktorej je upozornenie na
zdklade vlastného uvdzenia.

Predseda poroty ma pravomoc rozhodnut, ¢i niektora relevantna zaleZitost odévodnuje Upozornenie alebo
Diskvalifikaciu.
Diskvalifikovany pretekar bude vyradeny z Celkového poradia a z posledného kola, v ktorom sutazil alebo bol

opravneny sutazit. Vysledky tohto kola mozu byt prepocitané tak, aby to umozriovali.
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Jeden alebo suvisly rad lezeckych pohybov sa nebude povaZovat za postupovy pohyb (Advancing Movement),
ak pri lom lezcove telo padd od dalSieho chytu alebo od lezeckej plochy.

Medzi indikatory postupového pohybu patria:
- paralelny alebo postupny pohyb bokov, ramien a ruk lezca smerom k dalSiemu chytu v poradi.

Stabilizac¢ny pohyb (Establishing Movements) sa bude povaZovat za Uspesny, ked' lezec jasne uchopi chyt a je
schopny vykonat pohyb upravujuci jeho poziciu v danom chyte, napr. preniest svoju vahu na dany chyt.

Medzi ukazovatele toho, Ze lezec dokoncil stabilizacny pohyb, patria:

- zastavenie pohybu,
- schopnost uvolnit alebo zmenit poziciu druhej (zadnej) ruky,

- presunut taZisko a zmenit poziciu jednej alebo oboch néh.

Porucha systému merania ¢asu sa mbze povazovat za kriticku, ak:

- v discipline Obtiaznost, ak (i) skutocny Cas lezenia alebo zostdvajuci ¢as pocas pokusu lezca je
zobrazeny na zaciatku kaZzdého pokusu; a (ii) zobrazenie ¢asu je prerusené alebo zlyhad v obdobi, ked'
zostdvajlci Cas je kratsi ako jedna minuta.

- vdiscipline Boulder, ak nie je mozné zmerat zaciatok/koniec povoleného casu lezenia, napr. pokial
to nema vplyv na signaly $tart/stop, doc¢asné prerusenie ¢asového signalu pocas rotacie bouldrov
by sa automaticky neklasifikovalo ako technicky incident.

Pojmy faza a kolo sa pouZivaju na oddelenie organizacie kola (jeho formatu) od vypoctu poradia. Ak sa
napriklad zrusi finalové kolo pretekov, semifinalové kolo sa stane medailovou fazou a v urcitych pripadoch
(zhodné vysledky) sa mozZu pouzit tie-breaky, ktoré sa v semifinale zvycajne neuplatriuju.
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